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,,Hausliche Pflege im landlichen Raum:
Podiumsdiskussion in Hoppstadten*

Podiumsdiskussion zur hauslichen Pflege im landlichen
Raum am 31. August in Hoppstadten: Experten und
Politiker diskutieren dringende Ldsungen.

Ein zentrales Thema in der aktuellen Diskussion Uber die
Zukunft der Pflege ist die hausliche Pflege in landlichen
Regionen. Am Samstag, den 31. August, findet im
Dorfgemeinschaftshaus in Hoppstadten eine Podiumsdiskussion
unter dem Titel ,,Hausliche Pflege im landlichen Raum - heute
und morgen* statt. Diese Veranstaltung verspricht, viele
Aspekte der dringend bendtigten Reformen in der Pflegebranche
zu beleuchten.

Die wirtschaftliche Lage der Sozialstationen hat sich in den
letzten Jahren weiter verscharft, und viele stehen vor der
Insolvenz. In einer Zeit, in der immer mehr Menschen auf
hausliche pflegerische Unterstiitzung angewiesen sind, stellt
dies ein ernsthaftes Problem dar. Die Politik hat zwar seit Jahren
versucht, Losungen zu finden, jedoch ohne nennenswerte
Fortschritte. Die oft geaul3erten Versprechungen, insbesondere
in Bezug auf Verbesserungen fur die Angehorigen der
Pflegeberufe, haben sich haufig als unausgereifte
Ankindigungen erwiesen.

Uberblick Uber die Veranstaltung

Die Podiumsdiskussion wird vom Ortsverband Lauterecken im
Sozialverband Deutschland organisiert und bringt eine Vielzahl
von Experten und Entscheidungstragern zusammen. Dazu



zahlen Vertreter des Pflegestutzpunkts Lauterecken-Wolfstein
und der Geschaftsfuhrer der Sozialstation im Nordkreis. Auch
der Medizinische Dienst der Pflegeversicherung wird mit zwei
Teilnehmerinnen vertreten sein. Die Diskussion wird durch die
Anwesenheit von Politikerinnen und Politikern gepragt, darunter
drei Landtagsabgeordnete sowie die Ministerin fur Arbeit und
Soziales von Rheinland-Pfalz, Dorte Schall. Burgermeister
Andreas Muller und der Landrat des Kreises Kusel, Otto Rubly,
haben ebenfalls ihr Kommen angeklundigt.

Der Beginn der Veranstaltung ist um 10.30 Uhr, wobei der
Einlass bereits um 10 Uhr mdglich ist. Dadurch erhalten die
Besucher die Gelegenheit, sich vorab zu informieren und sich
mit den Teilnehmern auszutauschen.

Dringlichkeit und Herausforderungen der
hauslichen Pflege

Das Thema hausliche Pflege ist besonders in landlichen
Gebieten komplex. Viele Angehorige, die oft viel Verantwortung
far die Pflege ihrer Lieben tragen, fuhlen sich durch die Situation
Uberfordert. Diese Belastung wird durch fehlende Ressourcen
und Unterstitzung in der Umgebung verstarkt. Die
Diskussionsteilnehmer werden sich mit der Dringlichkeit und den
Herausforderungen, denen sich Pflegekrafte und pflegende
Angehdrige gegenubersehen, auseinandersetzen.

Die momentane Situation stellt einen erheblichen Druck auf das
bestehende Gesundheitssystem dar. Die Diskussion zielt darauf
ab, konstruktive L6sungen zu finden, um sowohl die
Wertschatzung fur Pflegeberufe zu erh6hen als auch die
Dienstleistungsqualitat zu verbessern. Die Erkenntnisse aus der
Podiumsdiskussion konnten nicht nur kurzfristige
Verbesserungen anstol3en, sondern auch langfristige
Veranderungen in der politischen Landschaft initiieren.

Diese Veranstaltung hat das Potenzial, nicht nur einen Raum fur
offene Gespréache zu bieten, sondern auch die Anteilnahme an



einem Problem zu férdern, welches viele Burger betrifft. Die
Erkenntnisse aus der Diskussion konnten weitreichende
Bedeutung fur kunftige politische Entscheidungen und
MalRnahmen haben.

Betrachtungen zur Zukunft der Pflege

Die Herausforderungen der h&uslichen Pflege im landlichen
Raum erfordern ein umdrehendes Umdenken in der Politik. Die
steigende Altersgruppe und die damit verbundene
Notwendigkeit, Pflegeleistungen ernsthaft in Betracht zu ziehen,
wird weiterhin ein wichtiges Thema auf der Agenda bleiben. Der
Ausgang dieser Diskussion konnte wegweisend fur die
Umsetzung praktischer MalRnahmen sein, die den Bedurfnissen
der Betroffenen Rechnung tragen.

Es bleibt abzuwarten, ob die politischen und fachlichen Vertreter
aus der Diskussion wirkliche Veranderungen und Unterstitzung
far die Pflegekrafte und Angehdrigen erreichen kénnen. Klar ist,
dass die Zeit des reagierenden Handelns vorbei ist — es benétigt
entschlossenes Handeln, um die Herausforderungen der
hauslichen Pflege angemessen anzugehen und Lésungen zu
finden, die den Menschen und ihren Familien zugutekommen.

Aktuelle Herausforderungen in der
hauslichen Pflege

Die Situation der hauslichen Pflege im landlichen Raum erfordert
dringend Losungen, da die Versorgungsliicken sich weiter
vergrof3ern. Ein zentrales Problem sind die fehlenden Fachkrafte.
Laut einer Studie der Pfegebeauftragten der Bundesregierung
fehlen aktuell in Deutschland etwa 500.000 Pflegekréafte. Dieses
Defizit wird sich aller Voraussicht nach in den kommenden
Jahren weiter verscharfen, da die demografischen
Veranderungen und der steigende Bedarf an Pflegeleistungen
einhergehen. Die Arbeitsbedingungen in der Pflegebranche
werden héaufig als unzureichend beschrieben, was es noch



schwieriger macht, neue Fachkrafte zu gewinnen. Hier gilt es,
sowohl die Ausbildungsmoéglichkeiten zu verbessern als auch
attraktivere Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Daruber hinaus stellt die Finanzierung ein grof3es Problem dar.
Viele Pflegeeinrichtungen und Sozialstationen kampfen mit
erhdhten Kosten und sinkenden Einnahmen. Die drohende
Insolvenz von Pflegeeinrichtungen kdnnte, wenn keine schnellen
Losungen gefunden werden, zu einem massiven
Versorgungsengpass fuhren, der insbesondere landliche
Regionen hart treffen wirde.

Gesetzliche Rahmenbedingungen und
Unterstutzungssysteme

Die gesetzlichen Rahmenbedingungen zur Unterstutzung der
hauslichen Pflege sind in Deutschland durch das
Pflegeversicherungsgesetz geregelt. Diese Regelungen bieten
zwar eine Grundlage fur die finanzielle Absicherung der
Pflegebedurftigen, stol3en jedoch in der Praxis oft an ihre
Grenzen. Die Leistungen, die die Pflegeversicherung bietet,
decken langst nicht alle anfallenden Kosten, insbesondere nicht
im landlichen Raum, wo die Lebenshaltungskosten hdoher sein
konnen.

Zusatzlich gibt es verschiedene Unterstitzungssysteme, wie
etwa die Pflegeberatung, die durch den Medizinischen Dienst der
Pflegeversicherung angeboten wird. Diese Beratungsangebote
sind jedoch haufig nicht ausreichend bekannt oder verfugbar,
insbesondere in abgelegenen Gebieten. An dieser Stelle ist es
entscheidend, die Bekanntheit und den Zugang zu
Informationsangeboten zu erhdhen, um pflegende Angehdérige
besser zu unterstitzen.

Die Rolle der Politik und zukunftige
Entwicklungen



Die Politik ist gefordert, um den Herausforderungen der
hauslichen Pflege gerecht zu werden. Die politischen
Versprechen wahrend der Pandemie, die Situation in der Pflege
zu verbessern, wurden bislang nicht in dem Mal3e umgesetzt,
wie es notig ware. Dies hat zu einem Vertrauensverlust in die
politisch Verantwortlichen gefihrt.

Ein Ansatz kénnte sein, die Digitalisierung in der Pflege
voranzutreiben. Telemedizinische Angebote und digitale
Unterstutzungsinstrumente kénnten, insbesondere in landlichen
Regionen, einen wesentlichen Beitrag zur Entlastung von
Pflegekraften und Angehdrigen leisten. Gleichzeitig muss jedoch
die Infrastruktur verbessert werden, um einen flachendeckenden
Zugang zu gewahrleisten. Die Diskussion am 31. August ist eine
wertvolle Gelegenheit, um diese Themen ausfuhrlich zu erdrtern
und unterschiedliche Perspektiven zu diesem drangenden
Problem zu beleuchten.
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