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Badewarnung: Algen sorgen fur
Gefahren in der Dahme und Umgebung

Baden im Teufelssee und Teilen der Unterhavel wieder
erlaubt, doch auf Warnungen wegen Algenwachstum
achten!

Es gibt erfreuliche Nachrichten fur die Berliner Badefreunde: Der
Teufelssee und Teile der Unterhavel sind wieder zum
Schwimmen und Entspannen einladend. Nach einer Zeit der
Warnungen aufgrund von gesundheitlichen Risiken durch
Algenbliuten, hat das Landesamt fur Gesundheit und Soziales
(Lageso) die Badewarnungen aufgehoben.

Gerade jetzt, wo die Sommermonate anstehen und sich viele
Menschen in den kiihlen Wassern erfrischen méchten, ist dies
eine willkommene Entwicklung. Der Teufelssee, ein beliebtes
Ziel fur Erholungssuchende, bietet nun wieder die Moglichkeit,
sich im erfrischenden Wasser zu vergnugen.

Algenwarnungen bleiben bestehen

Trotz dieser positiven Nachrichten gibt es aber auch
Einschrankungen, die die Nutzung anderer Gewasser betreffen.
In den Bereichen Grunewaldturm, Radfahrerwiese und
Breitehorn bleibt die Badewarnung aufgrund von massenhaftem
Algenwachstum weiterhin bestehen. Dies ist vor allem fur
Familien mit kleinen Kindern von Bedeutung, da das Lageso
eindringlich rat, Gebiete mit grinem und blaugrinem Belag zu
meiden.

Die Gefahren, die von solchen Algenbliten ausgehen, sind nicht



zu unterschatzen. Fur empfindliche Personen kann Kontakt mit
den Algen Hautreizungen und allergische Reaktionen
hervorrufen. Zudem kann die geringe Sichttiefe in diesen
Gewassern auch das Retten von Personen im Notfall
erschweren. Dies ist besonders alarmierend, wenn man bedenkt,
dass Sicherheit beim Baden stets an erster Stelle stehen sollte.

Aufklarung uber Badebedingungen

Es ist wichtig, dass die Offentlichkeit tiber die Risiken informiert
bleibt. Die Badewarnungen sind nicht nur eine Empfehlung,
sondern eine Mal3nahme zum Schutz vor moglichen
gesundheitlichen Problemen. Daher appelliert das Lageso, in
triben Gewassern besonders vorsichtig zu sein und die Augen
offen zu halten. Eine erhdhte Aufmerksamkeit kann helfen,
unerwinschte Situationen zu vermeiden.

Fur viele Berliner stellt das Naturerlebnis in den zahlreichen
Seen der Region einen wichtigen Teil ihrer Freizeitgestaltung
dar. Nun, da einige Wasserbereiche wieder zum Schwimmen
freigegeben sind, ist dies ein Stuck Normalitat in dieser
besonderen Zeit. Gleichzeitig bleibt der Bedarf an Aufklarung
Uber die potentielle Gefahr durch Algenbliten bestehen.

Wichtige Hinweise zur Hygiene sind ebenfalls von Bedeutung.
Schwimmer sollten darauf achten, nach dem Baden ihren Korper
grundlich zu reinigen, insbesondere wenn das Wasser
Trubungen oder auffallige Farbungen aufweist. So kbnnen sie
sich vor moglichen Reizungen schitzen und gleichzeitig den
Spall am Schwimmen geniel3en.

Schlussendlich zeigt dieses Ereignis, wie wichtig die regelmalige
Uberwachung und Untersuchung der Gewasser ist. Durch die
Zusammenarbeit zustandiger Behoérden und Gesundheitsamter
kann sichergestellt werden, dass Badenden im Berliner Umland
und daruber hinaus eine sichere Umgebung geboten wird. Die
Ruckkehr zu einem unbeschwerten Badevergniigen in den
klaren Gewassern des Teufelssees und der Unterhavel ist ein



Schritt in die richtige Richtung und bietet Anlass zur Freude.

In Anbetracht der jungsten Entwicklungen sollten Badegaste die
Empfehlungen ernst nehmen und Informationen Uber die
jeweiligen Wasserqualitaten im Auge behalten. So wird das
Schwimmen in den Berliner Gewassern sowohl fur
Freizeitgeniel3er als auch fur Familien zu einem sicheren und
erfrischenden Erlebnis.

Die Warnungen vor dem Baden in bestimmten Gewassern sind
in Berlin nicht neu. Solche MalRhahmen wurden in der
Vergangenheit regelmallig verhangt, wenn das Algenwachstum
aufgrund von hohen Temperaturen und Nahrstoffreichtum in
den Gewassern anstieg. Besonders in den heil3en
Sommermonaten kann das Phanomen beobachtet werden, wenn
die Wassertemperaturen steigen und die Sonneneinstrahlung
den Nahrstoffgehalt im Wasser erh6ht. Diese Bedingungen
begunstigen das Wachstum von Algen, insbesondere von
Cyanobakterien, die potenziell gesundheitsschadlich sind.

Zu den betroffenen Gebieten gehoren nicht nur der
Grunewaldturm, die Radfahrerwiese und Breitehorn, sondern
auch andere Gewasser in der Umgebung von Berlin. Das
Landesamt fur Gesundheit und Soziales (Lageso) fuhrt
regelmalig Wasseruntersuchungen durch, um die
Wasserqualitat zu prufen und die Bevoélkerung tiber magliche
Risiken zu informieren. Diese Warnungen sind besonders
wichtig, da sie den Gesundheitszustand der Anwohner und
Badegaste schutzen sollen.

Gesundheitsrisiken durch Algenbliuten

Die gesundheitlichen Risiken durch das Baden in gewassern mit
starkem Algenwachstum sind vielfaltig. Algenbliuten verursachen
oft Hautreizungen und konnen bei empfindlichen Menschen auch
zu allergischen Reaktionen fuhren. In extremen Fallen kann der
Kontakt mit toxischen Algen sogar zu ernsthaften
gesundheitlichen Komplikationen fihren. Beispielsweise kdnnen



bestimmte Arten von Cyanobakterien, die in kalkhaltigen
Gewassern blihen, Neurotoxine bilden, die das Nervensystem
beeintrachtigen konnen. Daher wird geraten, besonders auf die
Warnungen der Behorden zu achten und davon Abstand zu
nehmen, in betroffenen Gewéassern zu baden.

VorsichtsmalRnahmen und Empfehlungen

Um die Gesundheit der Offentlichkeit zu schitzen, gibt es
verschiedene VorsichtsmalRnahmen. Badegaste werden
aufgefordert, beim Schwimmen in Seen und Flissen auf die
Wasserqualitat zu achten. Bei trubem Wasser oder sichtbaren
Algenbliuten sollte man das Baden vermeiden. Auch das Trinken
von Wasser aus diesen Gewassern wird nicht empfohlen. Ziel ist
es, sowohl die personlichen Risiken zu minimieren als auch die
Belastung des Gewassers durch menschliche Aktivitaten zu
reduzieren.

Zusatzlich hat das Lageso eine Informationskampagne gestartet,
um das Bewusstsein fur die Gefahren von Algenbliten zu
scharfen. Diese beinhaltet unter anderem Hinweise, wie man
gefahrdete Gewasser identifiziert und welche Mallhahmen im
Falle eines Allergieverdachts getroffen werden sollten. Die
Bevolkerung wird ermutigt, bei gesundheitlichen Beschwerden
nach dem Baden einen Arzt aufzusuchen.
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