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Veranstaltungskalender im
Frauenzentrum Matilde: April 2024

Eine umfangreiche redaktionelle Zusammenfassung der
neuen Veranstaltungskalender und kinstlerischen
Ausstellung im Frauenzentrum Matilde in Berlin fir den
Monat April 2024 ist wie folgt: Im Frauenzentrum Matilde in
Berlin finden im April 2024 verschiedene Veranstaltungen
und Beratungsangebote statt. Dazu gehoren unter
anderem Yoga-Kurse, Rechtsberatung im Sozial- und
Familienrecht, psychologische Beratung und Jobcoaching.
Daruber hinaus werden auch verschiedene Tanzkurse,
Sprachcafés und Fitnesskurse angeboten. Besonders
hervorzuheben ist die klnstlerische Ausstellung von
Leonne Marti zum Thema &amp;#8222;Kennen Sie
Hellersdorf? Eine vertraumte Reise durch
Glas&amp;#8220;, die im Rahmen der Veranstaltungen
besucht werden kann. In der nachfolgenden Tabelle sind
einige der kommenden Veranstaltungen im Frauenzentrum
Matilde &amp;hellip;

Eine umfangreiche redaktionelle Zusammenfassung der neuen
Veranstaltungskalender und kunstlerischen Ausstellung im
Frauenzentrum Matilde in Berlin fur den Monat April 2024 ist wie
folgt:

Im Frauenzentrum Matilde in Berlin finden im April 2024
verschiedene Veranstaltungen und Beratungsangebote statt.
Dazu gehoren unter anderem Yoga-Kurse, Rechtsberatung im
Sozial- und Familienrecht, psychologische Beratung und
Jobcoaching. Daruber hinaus werden auch verschiedene
Tanzkurse, Sprachcafés und Fitnesskurse angeboten. Besonders
hervorzuheben ist die kiinstlerische Ausstellung von Leonne
Marti zum Thema ,,Kennen Sie Hellersdorf? Eine vertraumte



Reise durch Glas*, die im Rahmen der Veranstaltungen besucht
werden kann.

In der nachfolgenden Tabelle sind einige der kommenden
Veranstaltungen im Frauenzentrum Matilde aufgefiuhrt:

| Datum | Veranstaltung | Zeit |

I
| 2. April 2024 | Seniorinnentreff | 14:30 Uhr |

| | Sozialrechts-/Familienrechtsberatung | 15:00 Uhr |

| | Hatha-Yoga | 16:00 — 17:00 Uhr |

| 8. April 2024 | Fitness mit Aerobic | 16:00 — 17:00 Uhr |

| | Zumba | 17:00 — 18:00 Uhr |

| 16. April 2024 | Hatha-Yoga | 16:00 — 17:00 Uhr |

| 25. April 2024 | Offene Sozialberatung | 14:00 — 17:00 Uhr |

| | Frauentreff im offenen Café und Spielen macht Spal3 | 16:00 -
18:00 Uhr |

| | Sprachcafé — Deutsch Kommunikation | 16:00 — 18:00 Uhr |

| | Irish-Dance-Kinder-Kurs fur Fortgeschrittene | 16:30 - 17:30
Uhr |

| | Irish-Stepp-Ladies-Kurs fur Anfangerinnen | 17:30 — 18:30 Uhr
|

| | Irish-Stepp-Ladies-Kurs fur Fortgeschrittene | 19:00 - 20:00
Uhr |

Des Weiteren gibt es monatlich eine Beratung zum Sozial- und
Familienrecht durch eine Rechtsanwaltin, die am 1. Dienstag im
Monat von 15:00 bis 17:00 Uhr stattfindet. Interessierte sollten
sich fur eine Teilnahme im Frauenzentrum Matilde anmelden.

Zusatzlich zur vielfaltigen Veranstaltungspalette bietet die
klnstlerische Ausstellung von Leonne Marti eine alternative
Wahrnehmung von Hellersdorf durch Glasart. Die Ausstellung
ladt die Besucher ein, ihre tagliche Umgebung auf eine neue und
vertrGumte Weise zu erkunden.

Das Frauenzentrum Matilde erweist sich als wichtige Anlaufstelle



far Frauen in Berlin, die Beratung, Unterstutzung und auch
kulturelle Angebote suchen. Die Vielfalt der Veranstaltungen
zeigt das breite Spektrum an Themen und Angeboten, die das
Zentrum seinen Besuchern bietet.
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