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Unsere Walder: Geheimnisse der Natur
Im deutschen Forst enthullt

Entdecken Sie die zweiteilige Natur-Doku ,,Unsere Walder*
mit Jan Haft am 5. und 12. August im Ersten tber die
Geheimnisse des deutschen Waldes.

Die Faszination fur die heimischen Walder Deutschlands ist
ungebrochen, und eine neue Dokumentation tragt wesentlich
dazu bei, das Bewusstsein fiir diese wertvollen Okosysteme zu
starken. Die zweiteilige Reihe «Unsere Walder», die im Ersten
ausgestrahlt wird, beschaftigt sich mit den einzigartigen
Lebensraumen unserer Walder und deren Bedeutung fur die
Umwelt. Die erste Episode «Netzwerk der Tiere» lauft am 5.
August, gefolgt von «Zuruck in die Zukunft» am 12. August.

Die Ruckkehr bedrohter Arten

In der zweiten Episode wird thematisiert, wie menschliche
Einfliusse die heimischen Waldflachen verandert haben. Stirme,
Hitzewellen und die Zerstérung von Fichtenmonokulturen durch
den Borkenkafer haben dazu gefluhrt, dass sich die Walder in
einem stetigen Wandel befinden. Trotz dieser
Herausforderungen zeigen sich positive Entwicklungen: Antike
Arten wie der Uhu, der Luchs und sogar der Wolf haben ihren
Weg zuruck in die Walder gefunden. Diese Ruckkehr ist nicht nur
bemerkenswert, sondern auch ein Zeichen fur die Resilienz der
Natur.

Einblicke in die Waldgemeinschaft

Der erste Teil der Doku stellt die beeindruckenden



Kommunikationsnetzwerke zwischen verschiedenen Pflanzen-
und Tierarten vor. Die Symbiose zwischen Eichhérnchen und
Pilzen ist nur ein Beispiel dafur, wie Tiere und Pflanzen einander
unterstutzen. Auch die Lebensweise des Zilpzalp, der sein Nest
sorgfaltig ausstattet, wird eindrucksvoll prasentiert. Die
Berichterstattung bietet den Zuschauern eine tiefere Einsicht in
die Weise, wie die Natur miteinander verbunden ist.

Die Botschaft des Regisseurs

Jan Haft, ein renommierter Naturfilmer, hat sich intensiv mit der
Thematik auseinandergesetzt. Er sieht die Wéalder als einen
«Superorganismus», in dem alle Lebewesen voneinander
abhangig sind. Mit seiner Leidenschaft fur die Natur ladt er die
Zuschauer dazu ein, die wundersame Vielfalt im Wald aktiv
wahrzunehmen. Heftige Sturme und Schadlinge sind nur einige
der Herausforderungen, mit denen die Walder konfrontiert sind,
die aber auch Chancen fur neues Wachstum bieten.

Ein Pladoyer fur nachhaltige Nutzung

Haft pladiert fur eine Offenheit und Helligkeit der Walder, um die
Artenvielfalt zu erhohen. In seinen Filmen hebt er die Vorteile
von Mischwaldern und das Konzept der Waldweide hervor. Diese
traditionellere Form der Landnutzung kénnte nicht nur die
Lebensraume verschiedener Tiere verbessern, sondern auch
dazu beitragen, die Walder klima-stabiler und
widerstandsfahiger zu gestalten. Dies ist besonders wichtig
angesichts der sich verandernden klimatischen Bedingungen.

Bilder, die ins Herz gehen

Die visuellen Darstellungen in «Unsere Walder» sind
atemberaubend. Haft hat wahrend des gesamten Jahres Zeit im
Wald verbracht, um die Schénheit und Komplexitat der dort
lebenden Kreaturen einzufangen. Von der zarten
Zwergspitzmaus bis hin zu schillernden Kafern werden die



Zuschauer mit einzigartigen Bildern konfrontiert, die das Herz
far die Natur 6ffnen.

Insgesamt ist die Dokumentation nicht nur eine Feier der
heimischen Flora und Fauna, sondern auch ein eindringlicher
Aufruf, sich fur den Schutz und die nachhaltige Nutzung unserer
Walder einzusetzen. Je mehr wir Uber unseren Wald lernen,
desto mehr kénnen wir fur seine Zukunft tun.
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