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Sicherer unterwegs: Polizei
Gelsenkirchen bietet Pedelec-Training
fur Senioren an

Die Polizei Gelsenkirchen bietet im Sommer kostenlose
Pedelec-Trainings fur Senioren an, um Sicherheit und
Fahrfreude zu fordern.

NACHRICHTEN AG

Gelsenkirchen, Deutschland - Die Polizei Gelsenkirchen ladt
Senioren zu einem kostenlosen Pedelec-Training ein, das im
Sommer angeboten wird. Diese Schulung richtet sich an
Menschen ab 60 Jahren und zielt darauf ab, Sicherheit, Routine
und Freude beim Radfahren zu foérdern. Die Kurse finden an
mehreren Terminen statt: am 5. Juni, 16. Juli, 17. Juli, 22. Juli und
24. Juli, jeweils von 10 bis 13 Uhr.

In kleinen Gruppen von maximal zehn Teilnehmern werden die
Senioren praxisnah geschult - vom sicheren Aufsteigen bis zu
verschiedenen Bremstechniken. Auch Alltagsprobleme, wie das



richtige Reagieren auf plotzliche Hindernisse oder das Fahren
auf losem Untergrund, stehen auf dem Programm. Interessierte
konnen sich per E-Mail anmelden, wobei die Vergabe der Platze
nach Eingangsdatum erfolgt. Die Teilnahme erfolgt auf eigene
Gefahr, und ein Anspruch auf einen Platz besteht nicht.

Oort Gelsenkirchen, Deutschland

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de


https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

