NAGHRIGHTEN AG 26. april 2025

Weltrekordversuch: Neuharlingersiel
ladt zum langsten Sauna-Aufguss!

Am 26. April 2025 soll in Neuharlingersiel der Weltrekord
far den langsten Sauna-Aufguss aufgestellt werden.

Neuharlingersiel, Deutschland - Im ostfriesischen
Neuharlingersiel findet am kommenden Samstag, den 26. April
2025, ein spektakularer Weltrekordversuch statt. Ziel ist es, den
langsten ununterbrochenen Sauna-Aufguss zu etablieren. Der
bisherige Rekord betragt 6 Stunden und 15 Minuten.

Der Rekordversuch wird um 11:00 Uhr im neu erdffneten
Badewerk Neuharlingersiel starten, das tber ein modernes
Meerwasser-Hallenbad und eine ansprechende Saunaanlage
verfugt. Begleitet wird das Event vom Rekord-Institut fur
Deutschland (RID). Die Rekordrichterin Laura Kuchenbecker wird
vor Ort sein, um den Ablauf zu Uberwachen und bei
erfolgreichem Rekord eine Urkunde an das Badewerk zu
Uberreichen.

Details zum Rekordversuch

Far den Weltrekordversuch wird ein Team aus maximal zehn
Aufgiel3erinnen und Aufgiel3ern eingesetzt, die abwechselnd die
Aufgusse durchfuhren. Jeder Aufguss wird eine Dauer von 12
Minuten haben, und es mussen mindestens funf Saunagaste an
jedem Aufguss teilnehmen. Ingesamt sind 61 Aufgusse geplant,
wobei der 33. Aufguss den bestehenden Rekord brechen soll.
Dieser ist fur 17:24 Uhr angesetzt und wird Teil des
Bewertungsverfahrens sein, das die kumulierte Gesamtzeit aller
Aufgusse bertcksichtigt. Nach jedem Aufguss gibt es einen



Wechsel des AufgielRers, wobei fur die Umstellung 30 Sekunden
zur Verfugung stehen.

Fur Interessierte sind weitere Informationen sowie Eintrittspreise
auf der Website badewerk.de zu finden, wie n-tv berichtete.
Auch nwzonline hob hervor, dass der Rekordversuch ein
aufregendes Ereignis fur die Region darstellt.
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