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Eltern-Kind-Café: Neue Kontakte und
Spielspalld in der Villa

Eltern-Kind-Café ab 21. August: Austausch, Spiel und
kreative Aktionen im Familienzentrum Villa, jeden Mittwoch
von 9.30-11.30 Uhr.

Gemeinschaftlicher Austausch im Eltern-
Kind-Café

Im Familienzentrum Villa in Delmenhorst startet am 21. August
ein besonderes Angebot fur Eltern und deren Kleinkinder: das
Eltern-Kind-Café. Dieses wochentliche Treffen, das immer
mittwochs von 9.30 bis 11.30 Uhr stattfindet, hat das Ziel,
Familien untereinander zusammenzubringen und den Austausch
Uber Erziehungsthemen zu férdern.

Soziale Kontakte und kreative Aktivitaten

Wahrend die Kinder in einem sicheren Umfeld spielen, haben die
Eltern die Mdéglichkeit, sich gegenseitig kennenzulernen und
Uber die Herausforderungen im Alltag zu sprechen. Diese
Begegnungen sind besonders wertvoll, da sie nicht nur den
sozialen Zusammenhalt starken, sondern auch eine wichtige
Plattform fur den Austausch von Erfahrungen und Tipps bieten.

Kreativ werden und gemeinsam planen

Zusatzlich zu den Gesprachen wird es die Moglichkeit geben,
gemeinsam zu singen, zu backen und zu basteln. Eine
Mitarbeiterin der Villa steht den Teilnehmerinnen und



Teilnehmern zur Verfugung, um zusammen weitere Aktivitaten
zu planen. Durch diese kreativen Angebote wird nicht nur die
Bindung zwischen Eltern und Kindern gefordert, sondern auch
angenehme Erinnerungen geschaffen.

Kostenfreie Teilnahme ohne Anmeldungen

Ein weiterer Vorteil des Eltern-Kind-Cafés ist die kostenlose
Teilnahme. Eltern kbnnen ohne vorherige Anmeldung
vorbeikommen und sich mit anderen Familien austauschen. In
den Schulferien und an Feiertagen wird das Angebot pausiert,
was den Familien die Moglichkeit gibt, sich wahrend dieser
Zeiten neu zu organisieren und eventuell das Café in anderen
Zeitraumen zu besuchen.

Ein wichtiger Schritt zur Starkung der
Gemeinschaft

Die Initiative bietet eine wertvolle Gelegenheit, um die
Erziehungs- und Lebensrealitaten von Familien in Delmenhorst
zu beleuchten. Indem sie in einem freundlichen und einladenden
Rahmen zusammenkommen, kdnnen Eltern nicht nur
Unterstltzung finden, sondern auch neue Freundschaften
schlieRen. Solche Angebote sind essenziell fur die Starkung des
sozialen Gefuges und die Bildung eines unterstiitzenden
Netzwerks innerhalb der Gemeinde.

e Termine: Mittwochs (ab 21. August) | 9.30 bis 11.30 Uhr
e Ort: Familienzentrum Villa | Oldenburger Stral3e 49
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