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Tjark Ernst ist zurück: Hertha BSC feiert
ersten Nullnummer-Sieg!

Am 22.02.2025 kehrte Tjark Ernst als Stammtorhüter von
Hertha BSC zurück, nachdem Trainer Stefan Leitl ihn

aufstellte.

Olympiastadion, Berlin, Deutschland - Im Berliner
Olympiastadion kam es während des Spiels zwischen Hertha
BSC und dem 1. FC Nürnberg zu Unmutsbekundungen der Fans.
Diese zeigten Pfiffe, nachdem der Stadionsprecher Fabian von
Wachsmann ein Bild von Marius Gersbeck auf den
Videoleinwänden präsentierte, obwohl dieser nicht in der Startelf
stand. Dabei war Gersbeck zuvor fünf Spiele lang
Stammtorhüter, bevor er von Trainer Cristian Fiél auf die Bank
gesetzt wurde. Der Trainerwechsel und die Rückkehr von Tjark
Ernst als Nummer eins im Tor wurden als Versuch gewertet, der
Mannschaft neuen Schwung zu verleihen.

Tjark Ernst erfuhr am Spieltag von seiner Rückkehr ins Tor und
zeigte sich wenig überrascht über die Entscheidung von Stefan
Leitl, dem neuen Trainer von Hertha, der Ernst wieder in die
Startelf berief. Ernst musste zuvor wegen muskulärer Probleme
pausieren, während Marius Gersbeck sein Saisondebüt gab.
Ernsts Berater äußerte Unverständnis über die Rückstufung des
Torhüters, der erst im Herbst 2022 bis 2027 bei Hertha
verlängert hatte.

Ernsts erfolgreiches Comeback

In der Partie, die mit einem 0:0 endete, konnte Ernst mit einer
starken Leistung überzeugen und sorgte damit für das erste Zu-



null-Spiel seiner Mannschaft in diesem Jahr. Trainer Stefan Leitl
bestätigte, dass Ernst die Nummer eins bleiben wird, solange er
nicht gesperrt oder verletzt ist. Trotz der Pfiffe während des
Spiels zeigte sich das Publikum nach dem Schlusspfiff
kooperativ, und die Spieler wurden mit Applaus bedacht.

Der Kapitän Fabian Reese lobte die defensive Stabilität und die
steigende Leistungsfähigkeit der Mannschaft. Auch Florian
Niederlechner bezeichnete die Leistung gegen Nürnberg als
Schritt in die richtige Richtung. Trainer Leitl bewertete sein
Debüt als Erfolg, obwohl Hertha weiterhin auf den ersten
Heimsieg seit Oktober wartet. Die Mannschaftsleistung scheint
sich verbessert zu haben, was auch die hohe Kohäsion innerhalb
des Teams widerspiegelt, ein Begriff, der den Zusammenhalt
und die Zusammenarbeit auf dem Spielfeld beschreibt.

Teamentwicklung und Kommunikation

Teamentwicklung ist ein zentraler Prozess im Fußball, der die
Überwachung und Steuerung durch den Trainer erfordert. Dr.
René Paasch betont in seinen Ausführungen die Bedeutung von
Respekt, offener Kommunikation und Kritikfähigkeit im Team.
Teams mit hoher Aufgabenkohäsion sind tendenziell
erfolgreicher, was Erfolge im Spielverlauf noch verstärken kann.
Laut Paasch können Trainer durch gemeinsames Zielsetzen und
klare Kommunikation die Sicherheit und den Teamgeist stärken.

Ernst äußerte nach dem Spiel Zuversicht, stellte jedoch klar,
dass nichts den Sieg ersetzen kann. Das nächste Spiel gegen
Elversberg steht bereits an und stellt eine weitere Gelegenheit
dar, um den eingeschlagenen Kurs zu bestätigen. Es bleibt
abzuwarten, wie sich die sportpsychologischen Aspekte der
Teamentwicklung auf die Leistung von Hertha BSC auswirken
werden.

Details



Vorfall Sonstiges
Ort Olympiastadion, Berlin, Deutschland
Quellen www.tagesspiegel.de

www.zeit.de
www.die-sportpsychologen.de

Besuchen Sie uns auf: n-ag.de

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.tagesspiegel.de/sport/zuruck-zur-alten-ordnung-tjark-ernst-ist-wieder-die-nummer-eins-bei-hertha-bsc-13253584.html
https://www.zeit.de/news/2025-02/22/tjark-ernst-wieder-die-nummer-1-in-herthas-tor
https://www.die-sportpsychologen.de/2015/06/dr-rene-paasch-fuehrung-und-teamentwicklung-im-fussball/
https://n-ag.de
http://www.tcpdf.org

