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Hanf im Bauwesen: Innovatives Material
für nachhaltige Wohnkonzepte!

Die TH Köln erforscht innovative Hanfkalksteine für
nachhaltiges Bauen, um klimafreundliche Alternativen zu

entwickeln.

Am 17. Februar 2025 stehen innovative Baustoffe im Mittelpunkt
des Interesses. Besonders Hanfkalk, ein nachhaltiges
Baumaterial, gewinnt zunehmend an Bedeutung im Bauwesen.
Der Einsatz von Hanfkalk bietet nicht nur hohe Wärmeschutz-
und klimaregulierende Eigenschaften, sondern liefert auch eine
negative CO₂-Bilanz. Diese positiven ökologischen Effekte
ergeben sich durch die Fähigkeit des Hanfes, beim Wachstum
mehr CO₂ zu binden, als bei seiner Produktion freigesetzt wird.
Laut Baulinks wird Hanfkalk als nichttragender Mauerstein
verwendet, während tragende Strukturen weiterhin aus anderen
Materialien, wie Stahlbeton oder Holz, erstellt werden.

Die Anwendung von Hanfkalk wird durch aktuelle Projekte

https://www.baulinks.de/webplugin/2025/0206.php4


vorangetrieben, wie das von der TH Köln geförderte Projekt
„Einfach Mauern mit Hanfkalk – Tragfähige Mauersteine durch
selektive Verdichtung“. Dabei wird an der Entwicklung neuer,
hochverdichteter Zonen gearbeitet, die gleichzeitig den
Anforderungen an Tragfähigkeit und Wärmedämmung gerecht
werden sollen. Die TH Köln hat bereits Drittmittel aus der
Forschungsförderung Zukunft Bau eingeworben, um Prototypen
zu entwickeln und praktische Versuche mit den neuartigen
Mauersteinen durchzuführen. Unterstützt wird das Projekt von
der Universität Bonn, die für den Anbau und die Aufbereitung
von Miscanthusgras verantwortlich ist.

Nachhaltige Baustoffe für eine bessere
Zukunft

Hanf steht nicht allein im Fokus der Nachhaltigkeitsinitiative.
Auch Holz spielt eine entscheidende Rolle im modernen,
umweltfreundlichen Bau. WeberHaus betont die Vorteile des
Holzbaus, der CO₂-neutral ist und zahlreiche ökologische
Standards erfüllt. Die Verwendung von Holz aus nachhaltiger
Forstwirtschaft, die Kombination mit Photovoltaikanlagen, und
das Einsatz moderner Heiz- und Lüftungstechnik führen zu
PlusEnergie-Häusern, die mehr Energie erzeugen als nutzen.
Insgesamt gelten Gebäude aus Holz als besonders effizient in
Bezug auf Energiekosten und bieten einen hohen Wohnkomfort.

Um den Wert der Immobilien zu steigern, kann eine
Zertifizierung, wie das „Qualitätssiegel Nachhaltiges Gebäude“
(QNG), nicht nur den Zugang zu staatlichen Förderungen
erleichtern, sondern auch den Wiederverkaufswert erhöhen. Die
„wohnmedizinisch empfohlenen“ Häuser von WeberHaus fördern
zudem ein gesundes Wohnklima durch die Verwendung
schadstofffreier Materialien im Innenausbau.

Die Rolle von Hanf im Bauwesen

Hanf hat eine lange Tradition als Nutzpflanze und Baumaterial

https://www.weberhaus.de/presse/artikel/nachhaltiger-hausbau-lohnt-sich/


und wird zunehmend wegen seiner vielen Vorteile nachgefragt.
Das wachsende Bewusstsein für ökologische Bauweisen
unterstützt den Trend der Nutzung von Hanf. Die Bauindustrie
trägt signifikant zum globalen CO₂-Ausstoß bei, und Materialien
wie Hanf bieten eine umweltfreundliche Alternative, da sie nicht
nur CO₂ während des Wachstums binden, sondern auch
hervorragende bauliche Eigenschaften aufweisen. Dazu gehören
Feuchtigkeitsregulierung und exzellente
Wärmedämmeigenschaften.

Die Herausforderungen liegen jedoch in der Verfügbarkeit von
Hanfbauprodukten und der Regulierung ihres Einsatzes.
Forschung und Entwicklung sind gefordert, um neue
Technologien zu fördern und die lokale Wirtschaft zu stärken.
Mit innovativen Ansätzen, wie der Entwicklung von smarten
Hanfbausteinen, die isolierende und energetische Eigenschaften
kombinieren, wird Hanf als zukunftweisender Baustoff im
nachhaltigen Bauen angesehen. Laut 5elements Universe
bietet Hanf viele Vorteile, darunter eine hohe Langlebigkeit und
Resistenz gegen Schädlinge und Pilze.

Insgesamt wird die Kombination aus Hanfkalk und Holz zu
vielversprechenden Lösungen im Bereich des nachhaltigen
Bauens führen, die nicht nur ökologische, sondern auch
ökonomische Vorteile mit sich bringen.

Details
Quellen www.baulinks.de
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