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Hoffnung fur Matts: Typisierungsaktion
In Rostock fur dringend notwendige
Spende

Matts, ein dreijahriger Junge aus Rostock, bendtigt
dringend einen Stammzellspender. Unterstiutzen Sie die
DKMS-Aktion am 18. Mai!

NACHRICHTEN AG

Neuer Markt, 18055 Rostock, Deutschland - Am 18. Mai
2025 erlebte Rostock eine bedeutende Typisierungsaktion der
Deutschen Knochenmarkspenderdatei (DKMS). Diese
Veranstaltung, die im Rahmen des 33. Rostocker Citylaufs
stattfand, sollte nicht nur die Aufmerksamkeit auf die wichtige
Thematik der Stammzellspende lenken, sondern auch konkret
helfen. Zwei Patienten, Matts und Tom Weilandt, bendétigen
dringend Stammzelltransplantationen. Matts, ein nur dreijahriger
Junge aus Rostock, erfuhr an seinem Geburtstag die Diagnose
Lymphdrusenkrebs, wahrend Tom, ein 33-jahriger Familienvater
und ehemaliger FulRballprofi von Hansa Rostock, erneut an



Blutkrebs erkrankt ist. Beide stehen nun in der Herausforderung,
passende Spender zu finden.

Die Typisierungsaktion wurde mal3geblich von verschiedenen
Sportvereinen, darunter auch dem FC Hansa Rostock,
unterstutzt. David Muschkatewitz, Matts‘ Vater, und Andrea
Kupfer, Tom Weilandts Schwiegermutter, warben eindringlich
um die Unterstitzung der Bevolkerung. Gesunde Personen im
Alter zwischen 17 und 55 Jahren waren eingeladen, sich
registrieren zu lassen, um maoglicherweise als Stammzellspender
in Frage zu kommen. Fur diejenigen, die nicht personlich
teilnehmen konnten, bestand die Moglichkeit, ein
Registrierungsset tber die Website der DKMS anzufordern.

Herausforderungen der Stammzellspende

Die DKMS ist eine internationale gemeinnutzige Organisation,
die sich auf die Unterstutzung von Blutkrebspatienten
spezialisiert hat. Sie arbeitet daran, Betroffenen schneller eine
zweite Chance auf Leben durch hamatopoetische
Stammzelltransplantationen zu ermoglichen. Aktuell sind in
Deutschland alle 12 Minuten Menschen mit der Diagnhose
Blutkrebs konfrontiert, was eine grol3e gesellschaftliche
Herausforderung darstellt. Transplantationszentren kampfen
haufig damit, geeignete nicht verwandte Spender zu finden, was
oft zeitkritisch ist.

In den letzten Jahren hat die DKMS eine Stem Cell Bank
eingerichtet, um Uberschussige adulte Stammzellen zu lagern.
Dort sind gegenwartig bereits 100 Adult Donor Cryopreserved
Units (ADCUs) in Kryotanks in Dresden gelagert. Diese Units
ermoglichen es, die Verfugbarkeit von Stammzellen innerhalb
weniger Tage zu gewéahrleisten.

Die Bedeutung der zeitnahen
Transplantation



Eine aktuelle bundesweite Studie hat zudem die Wichtigkeit der
zeitnahen Stammzelltransplantation bei Patienten mit akuter
myeloischer Leukdmie (AML) unterstrichen. Die Untersuchung,
die unter der Leitung von Prof. Matthias Stelljes an den
Unikliniken Dresden und Munster durchgefuhrt wurde, zeigt,
dass eine abgekurzte Behandlungszeit fur Patienten vorteilhaft
sein kann. Aktuell erfordert der Therapie-Standard eine intensive
Chemotherapie von mehreren Wochen, bevor eine
Transplantation erfolgen kann. Die neuen Anséatze konnten die
Stationarzeit erheblich verkurzen.

Die Spendersuche dauert in Munster in der Regel zwei bis drei
Wochen, was durch eine eigene Sucheinheit erleichtert wird.
Sobald ein passender Spender gefunden ist, beginnt die
vorbereitende Therapie und die Transplantation kann innerhalb
eines Monats durchgefuhrt werden.

Die Kombination aus einer engagierten Gemeinschaft, den
Initiativen der DKMS und der medizinischen Forschung konnte
dazu beitragen, dass Matts und Tom die dringend bendétigte
Behandlung erhalten und ihre Chancen auf Heilung erheblich
steigen. Die mobilisierte Unterstutzung aus der Bevolkerung ist
in diesem entscheidenden Moment von gréf3ter Bedeutung.
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