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Westfalenliga 2025/26: Aufsteiger
&amp; Absteiger – So steht Staffel 1!

Die Westfalenliga 2025/26 steht fest: SV Westfalia Soest
und neue Aufsteiger bilden Staffel 1 im Fußball.

Soest, Deutschland - Am heutigen Tag, dem 16. Juni 2025,
stellen sich die Mannschaften der Westfalenliga für die
kommende Saison neu auf. Diese vor kurzem abgeschlossene
Staffel-Einteilung zeigt, dass die SV Westfalia Soest und die
Sportfreunde Ostinghausen voraussichtlich in Staffel 1
verbleiben werden. In dieser ersten Gruppe treten insgesamt 32
Teams in zwei Staffeln gegeneinander an. Die Vorfreude sowie
der Konkurrenzkampf müssen nun wohl ordentlich ansteigen,
denn die Aufstellungen versprechen spannende Spiele.

Wer sind die Neuen in Staffel 1? Unter den Mannschaften, die
das Ruder übernahmen, sind auch die Oberliga-Absteiger
Finnentrop/Bamenohl, Concordia Wiemelhausen und TuS



Bövinghausen. Diese Teams haben sich, ob nun durch
Platzierungen oder durch ihren Kampfgeist, in die neue Liga
gekämpft. Beachtenswerte Aufsteiger sind VfL Theesen, der als
Meister der Landesliga Staffeln 1 den Sprung nach oben
geschafft hat, gefolgt vom 1. FC Kaunitz, der als Vize aus
derselben Liga in Staffel 1 einzieht.

Die Aufsteiger im Überblick

Die westfälische Fußballszene wird durch einige namhafte
Neulinge verstärkt. Zu den Aufsteigern zählen:

VfL Theesen (Meister LL1)
1. FC Kaunitz (Vize LL1)
SpVg Hagen (Meister LL2)
Borussia Drösche (Vize LL2)
TuS Hordel (Meister LL1)
SSV Buer (Vize LL3)
FC Nordkirchen (Meister LL4)
Eintracht Ahaus (Vize LL4)

Eintracht Ahaus sicherte sich das letzte Ticket für Staffel 1 mit
einem knappen 2:1-Sieg über Borussia Dröschede. Auf der
anderen Seite scheinen die 16 Mannschaften von Staffel 1
festzustehen, da die Oberliga-Absteiger höchstwahrscheinlich in
Staffel 2 eingeteilt werden.

Was sagen die Statistiken noch? In der ersten Staffel bleiben
zwölf alte Bekannte, während drei Teams aus der Saison
2024/2025 absteigen. Ein weiterer interessanter Punkt ist, dass
Kandidaten für einen Wechsel wie Vestia Disteln und
Holzwickeder SC ermutigt wurden, in Staffel 2 zu landen.

Die Absteiger und deren Folgen

Ein Blick über die Westfalenliga hinaus gibt ebenfalls Aufschluss
über die Dynamiken in den Ligen. Aus der Regionalliga steigen
die Teams SC Wiedenbrück, FC Schalke 04 II und Türkspor



Dortmund ab. So wird ein gewisses Überangebot an Absteigern
in den unteren Ligen spürbar, wo auch die Oberliga und
Landesliga betroffen sind. Neue Gesichter zeigt auch die
Landesliga, in der der FC Nieheim und der Delbrücker SC aus der
Westfalenliga hinabsteigen und die Neueinsteiger auf Regional-
und Landesebene anlocken.

Insgesamt läuft es also darauf hinaus, dass die Westfalenliga zu
einer sehr bunten und dynamischen Liga wird, indem die
Aufsteiger, Absteiger sowie die Kandidaten für Wechsel und
mögliche Herausforderer ihren Platz finden müssen. Die Fans
dürfen sich auf eine spannende Saison freuen, nicht nur in der
Westfalenliga, sondern auch in den darunterliegenden Ligen, da
der Wettbewerb immer intensiver wird.

Wie die Teamzahlen und die Staffelzusammensetzungen im
Detail aussehen werden, zeigt der Soester Anzeiger in einer
umfassenden Übersicht. Ergänzende Informationen zu den
Übergängen in die Oberliga und die Landesliga finden sich bei 
FuPa, während die Entwicklungen im Regionalliga-Bereich auf 
Kicker detailliert betrachtet werden.
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