“ncHBIGHTE“ nﬁ 09. Marz 2025

Notruf 112: So reagierst du richtig in
einem Notfall!

Aktuelle Infos zu Notfallen in Marburg-Biedenkopf am
9.03.2025: Verhalten bei Unfallen, Notrufnummern und
Erste-Hilfe-Kurse.

Heute, am 9. Marz 2025, haben die rechtlichen und sozialen
Rahmenbedingungen fur Notfalle in Marburg und ganz
Deutschland besondere Relevanz. Eine klare Botschaft wird
durch die aktuellen Berichte Uber Unfalle, Vollsperrungen,
Verbrechen und vermisste Personen in der Region vermittelt.
Die lokalen Behodrden stehen in engem Austausch, um schnell
auf Vorfalle reagieren zu kbnnen. op-marburg.de bietet dazu
umfassende Informationen.

Ein zentrales Thema in Notfallsituationen ist das richtige
Verhalten. In Deutschland gilt die Notrufnummer 112 als der
erste Schritt zur schnellen Hilfe. Dies inkludiert nicht nur den
Anruf, sondern auch das Leisten von Erste Hilfe, falls moglich.
Am Ort des Geschehens sollte man bis zum Eintreffen der
Rettungskrafte bleiben, es sei denn, die Situation wird
gefahrlich. Es ist von wesentlicher Bedeutung, wichtige
Informationen wie die Anzahl der Betroffenen, Art der
Verletzungen und die genaue Adresse zu sammeln.

Handlungsanweisungen im Notfall

Die angegebenen Richtlinien empfehlenswerte Vorgehensweisen
in Notfallsituationen werden unterstutzt durch das Bundesamt
far Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe. Dort wird betont,
dass haufiges Uben und das Aktualisieren der Kenntnisse in der
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Ersten Hilfe keine Selbstverstandlichkeit, sondern eine
Notwendigkeit sind. Die Notrufnummer 112 ist fur alle kostenlos,
auch von Mobiltelefonen aus erreichbar. Auch Menschen mit
Sprach- und Horbehinderungen kdnnen Hilfe anfordern, indem
sie Faxe an 110 oder 112 senden. Dartber hinaus ermoglicht die
App nora einen direkten Kontakt zu Polizei, Feuerwehr und
Rettungsdienst.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist, dass man bei einem
Verkehrsunfall zunachst die Unfallstelle absichern sollte, bevor
man den Notruf absetzt. Nicht selten kommen
ersthelferfreundliche Personen zur Hilfe. Hierbei sollten die
Aufgaben klar verteilt werden, um eine schnellere Unterstitzung
far die Verletzten zu gewahrleisten.

Erste Hilfe Kurse und deren Bedeutung

Um fur zahlreich vorgenommene Erste-Hilfe-Malinahmen gut
gerustet zu sein, empfiehlt es sich, an regelmaliig
stattfindenden Kursen teilzunehmen. Das Deutsche Rote Kreuz
bietet verschiedene Angebote an. Diese umfassen unter
anderem den Rotkreuzkurs Erste Hilfe, der an einem Tag in 9
Unterrichtseinheiten durchgefiuhrt wird. Die Zielgruppe sind
unter anderem Fuhrerscheinbewerber und Ersthelfer im Betrieb.

Daruber hinaus gibt es speziell angepasste Kurse fur
verschiedene Gruppen: Erzieher, die mit Kindern arbeiten,
erhalten ihre Schulung in einem Kurs speziell fur Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen. Auch Senioren und aktive Sportler
bekommen auf ihre Bedurfnisse zugeschnittene Erste-Hilfe-
Kurse, um im Ernstfall angemessen reagieren zu kénnen. Das
Bilden einer breiten Wissensbasis Uber Erste Hilfe ist
entscheidend, um in Notsituationen effektiv handeln zu kénnen.

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass die Stadt Marburg
sowohl auf die aktuelle Sicherheitslage als auch auf die
Praventivmalnahmen durch Erste-Hilfe-Kurse reagiert. Das
Zusammenwirken von Behorden und Gemeinschaft verstarkt
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das Sicherheitsgefuhl fur alle Burger.
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