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Stephanie Stumph: Hochschwanger mit
Baby Nummer zwei!

Schauspielerin Stephanie Stumph erwartet ihr zweites Kind
und spricht Uber die Herausforderungen der
Mehrkindernfamilie.

NACHRICHTEN AG

Munchen, Deutschland - Die beliebte Schauspielerin
Stephanie Stumph wird bald zum zweiten Mal Mutter. In einem
Interview mit GALA gab sie bekannt, dass sie in der siebten
Schwangerschaftswoche ist. Stumph ist 40 Jahre alt, die Tochter
des Schauspielers Wolfgang Stumph und Mutter des fast drei
Jahre alten Sohnes Anton. Die Ankiundigung einer zweiten
Schwangerschaft kam fur viele Gberraschend, da sie ihre
Schwangerschaft bis zu diesem Zeitpunkt geheim gehalten
hatte.

Stumph auf3erte sich auch zu den Herausforderungen, die die
Erziehung von zwei Kindern mit sich bringt. Sie zeigt sich
respektvoll gegenuber den emotionalen und physischen


https://www.gala.de/stars/news/stephanie-stumph-in-gala--sie-ist-hochschwanger-mit-zweitem-kind-24376780.html

Anstrengungen, die mit der Geburt eines zweiten Kindes
verbunden sind. ,,Ich hoffe, dass das zweite Kind das erste Kind
gut beschaftigt und sie miteinander spielen®, schilderte sie im
Interview.

Familie und Partnerschaft

Ihr Partner, ein Minchner Oberarzt fur Plastische und
Asthetische Chirurgie, unterstitzt sie in dieser Zeit. Die
Schauspielerin, die ihre Karriere stets parallel zur Familie
gestaltet hat, plant, sich nach der Geburt des zweiten Kindes
von ihren eingefrorenen Eizellen zu verabschieden, da sie kein
drittes Kind mochte. Mit 35 Jahren hatte sie diese Option in
Erwdgung gezogen und nutzt nun die Zeit, ihre zuklunftige
Familienplanung zu tberdenken.

Der letzte o6ffentliche Auftritt Stumphs fand im April bei den Spa
Awards statt. Bei dieser Gelegenheit versteckte sie ihre
Babykugel geschickt unter einem Blazer. Im Gesprach mit
Schweizer lllustrierte zeigte sie auch Respekt vor der
gewachsenen Verantwortung, die mit dem zweiten Kind
einhergeht.

Kontext zur Elternschaft in der heutigen
Zeit

Stumphs Entscheidung und ihre Situation stehen im Einklang mit
aktuellen gesellschaftlichen Entwicklungen, wie sie im DHV-
Zukunftsforum thematisiert werden. Immer mehr Frauen
entscheiden sich heutzutage spater fir Kinder, und die Zahl der
Erstgeburten bei Frauen Uber 40 hat sich seit 1990 vervierfacht.
Diese Veranderungen sind nicht nur persodnliche
Lebensentscheidungen, sondern auch das Ergebnis
gesellschaftlicher Megatrends wie der Individualisierung und
umfassenden Modernisierungen im Gesundheitssektor.

Die Digitalisierung hat auch die Geburtshilfe mal3geblich
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beeinflusst. Online-Angebote fir Schwangere sind seit der SARS-
CoV2-Pandemie stark nachgefragt und kdnnten Stumphs
Ubergang in die Kindererziehung unterstitzen. So wird die
Gesprachsbereitschaft unter Schwangeren gefordert und Wandel
in der Kommunikation erwartet, wahrend sich traditionelle
Familienbilder auflésen und neue Familienformen alltaglich
werden.

Stephanie Stumphs Weg zur zweiten Mutterschaft ist nicht nur

ein personlicher, sondern spiegelt auch die dynamischen
Veranderungen in unserer Gesellschaft wider.
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