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Kiel: Alarmstufe Rot! Feinstaub- und
Ozonwerte steigen rasant!

Kiel, 19.06.2025: Aktuelle Luftqualitätsdaten zeigen
erhöhte Feinstaub- und Ozonwerte. Tipps zur

Gesundheitsvorsorge.

Bahnhofstraße, 24103 Kiel, Deutschland - Am 19. Juni 2025
sind die aktuellen Luftqualitätswerte in Deutschland ein Thema,
das viele Menschen bewegt. Die Messstation in der
Bahnhofstraße in Kiel dokumentiert die Feinstaub-Partikel
(PM10) pro Kubikmeter Luft und bietet somit einen wertvollen
Einblick in die luft- und umwelttechnischen Verhältnisse. Laut
den Informationen von KN Online wurde der Grenzwert für PM10
auf 50 Mikrogramm pro Kubikmeter Luft festgelegt, wobei eine
Überschreitung jährlich 35 Mal zulässig ist. Doch wie steht es um
die Luftqualität insgesamt?

Die Luftqualität wird durch drei Hauptwerte bestimmt:
Feinstaub, Stickstoffdioxid und Ozon. Grenzwerte definieren die



Qualität der Luft und weisen dabei folgende Kategorien aus:

Sehr schlecht: Stickstoffdioxid > 200 μg/m³, Feinstaub >
100 μg/m³, Ozon > 240 μg/m³.
Schlecht: Stickstoffdioxid zwischen 101-200 μg/m³,
Feinstaub 51-100 μg/m³, Ozon 181-240 μg/m³.
Mäßig: Stickstoffdioxid zwischen 41-100 μg/m³,
Feinstaub 35-50 μg/m³, Ozon 121-180 μg/m³.

Besonders in Städten kann die Luftverschmutzung ein ernstes
Gesundheitsrisiko darstellen. Laut der Deutschen Umwelthilfe
(DUH) haben neue Daten für 2023 ergeben, dass 99 Prozent
aller Messstationen den von der WHO empfohlenen Wert von 5
µg/m³ für Feinstaub überschreiten. In vielen Städten, darunter
München und Essen, überschreiten sogar drei Viertel der
Messstationen den schädlichen Wert für Stickstoffdioxid von 10
µg/m³. Dies ist ein alarmierendes Signal für die Luftqualität in
Deutschland, das eine sofortige Handlung erfordert.

Empfehlungen für die Bevölkerung

Was sollte die Bevölkerung tun, wenn die Luftqualität schlecht
ist? Wenn die Werte als „sehr schlecht“ eingestuft werden, wird
empfohlen, dass empfindliche Personen körperliche
Anstrengungen im Freien vermeiden. Bei „schlechter“ Luft sollte
man anstrengende Tätigkeiten im Freien vermeiden, während
bei „mäßiger“ Qualität kurzfristige gesundheitliche
Auswirkungen unwahrscheinlich sind, aber bei langfristiger
Exposition dennoch zu beachten sind. Im besten Falle, bei „sehr
guter“ Qualität, stehen den Menschen beste Voraussetzungen
für Aktivitäten im Freien offen.

Zusätzlich bietet das Open Data Schleswig-Holstein Projekt
aktuelle Daten zur Luftschadstoffkonzentration an, die
heruntergeladen werden können. Dort sind nicht nur die
Messwerte zu finden, sondern auch Karten der Messstandorte
und grafische Darstellungen. Alle Daten sind jedoch als
„vorläufig“ eingestuft, sodass eine abschließende Bewertung



erst nach Abschluss eines Kalenderjahres erfolgt.

Auswirkungen von Silvesterfeuerwerken

Ein Aspekt, der häufig diskutiert wird, ist die Feinstaubbelastung
durch Feuerwerk, insbesondere zu Silvester. Es wird geschätzt,
dass pro Jahr etwa 2050 Tonnen Feinstaub durch
Feuerwerkskörper in die Luft gelangen und 75% davon in der
Silvesternacht freigesetzt werden. Während die Belastung an
diesem Abend stark ansteigt, nimmt sie meist schnell ab,
abhängig von den Wetterbedingungen.

Die Problematik ist klar: Die Luftbelastung könnte potenziell
jährlich die Gesundheit von tausenden Menschen gefährden. Im
Sinne einer gesunden Bevölkerung fordern
Umweltschutzorganisationen, dass die Bundesregierung sich bis
Anfang 2025 zu neuen, strengeren Grenzwerten, angelehnt an
die Empfehlungen der WHO, positioniert.

Insgesamt bleibt festzuhalten, dass die Luftqualität in vielen
deutschen Städten ständig überwacht werden muss, um sowohl
präventiv als auch reaktiv angemessen auf die Luftbelastungen
reagieren zu können. Die Notwendigkeit von Maßnahmen und
Bewusstsein hinsichtlich der eigenen Gesundheit ist drängender
denn je.

Für weitere Informationen und aktuelle Luftschadstoffdaten
können Sie die Seiten von KN Online hier, Schleswig-Holstein 
hier und die Deutsche Umwelthilfe hier besuchen.
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https://www.kn-online.de/gesundheit/regional/kiel-feinstaub-ozon-und-mehr-wie-ist-aktuell-die-luftqualitaet-daten-vom-18-06-2025-IQZXH24FKCRKAAVG54DAHBTYAY.html
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/L/luftqualitaet/aktuelleluftschadstoffdaten
https://www.duh.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilung/neue-daten-zeigen-gesundheitsschaedliche-luftbelastung-ueberall-in-deutschland-deutsche-umwelthilfe-f/
https://www.kn-online.de/gesundheit/regional/kiel-feinstaub-ozon-und-mehr-wie-ist-aktuell-die-luftqualitaet-daten-vom-18-06-2025-IQZXH24FKCRKAAVG54DAHBTYAY.html
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/L/luftqualitaet/aktuelleluftschadstoffdaten
https://www.duh.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilung/neue-daten-zeigen-gesundheitsschaedliche-luftbelastung-ueberall-in-deutschland-deutsche-umwelthilfe-f/
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