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Sonnige Wochenmitte: Sommerhitze und
Gewitter in Aussicht

Die neue Woche bringt Sonne und Badewetter nach
Deutschland, ideal fur Freibadbesuche. Beachten Sie den
erhdéhten UV-Index!

In Deutschland wird zu Beginn der neuen Woche eine Hitzewelle
erwartet, die zahlreiche Outdoor-Aktivitaten ermaoglicht. Das
Hoch ,,Halil* sorgt fur strahlenden Sonnenschein und warme
Temperaturen, die fur die Zeit im Freien ideal sind. Meteorologe
Nico Bauer vom Deutschen Wetterdienst in Offenbach betont die
Bedeutung des Wetters in dieser Jahreszeit. ,,Der Sommer bietet
die perfekte Gelegenheit fur Familien und Freunde, Zeit im
Freien zu verbringen. Allerdings ist der richtige Sonnenschutz
essenziell, damit niemand Schaden nimmt*, erklart er.

Temperaturen und Wetterverlauf

Die Vorhersagen deuten darauf hin, dass die Temperaturen in
der Nordosthélfte Deutschlands zwischen 22 und 27 Grad liegen
werden, wahrend der Rest des Landes mit Hochstwerten von 26
bis 32 Grad rechnen kann. ,,Die Freibader werden regen Zulauf
erleben®, sagt Bauer und verweist auf die Notwendigkeit des
Sonnenschutzes aufgrund eines erhohten UV-Indexes.
Insbesondere am Dienstag und Mittwoch kénnte das
Thermometer in einigen Regionen sogar 36 Grad zeigen.

Regen und Gewitter am Mittwoch

Trotz des herrlichen Wetters in den ersten Tagen der Woche ist
eine Wetteranderung nicht ausgeschlossen. Ab



Mittwochnachmittag kdnnten im Stdwesten Deutschlands teils
kraftige Gewitter und Schauer auftreten. ,,.Diese Wetterwechsel
sind typisch fur den Sommer und sollten im Hinterkopf behalten
werden, insbesondere wenn man im Freien unterwegs ist*, fugt
Bauer hinzu. Wahrend der Suden und Westen mit Gewittern
rechnen miussen, bleibt es in den nord- und ostdeutschen
Regionen voraussichtlich weiterhin angenehm, mit nur geringem
Gewitterrisiko.

Gemeinschaftliches Freizeitvergnugen

Die warmen Temperaturen und der strahlende Sonnenschein
laden nicht nur zum Besuch von Freib&dern ein, sondern auch
zum Verweilen in Parks oder zum Grillen im Garten. Das sonnige
Wetter hat positive Auswirkungen auf die soziale Interaktion, da
viele Menschen die Gelegenheit nutzen, sich mit Freunden und
Familie zu treffen. Mit der erhdhten UV-Strahlung ist es
besonders wichtig, auch an den Sonnenschutz zu denken, um
die Haut zu schitzen.

Ausblick auf den Donnerstag

Far die Nacht auf Donnerstag wird Ortlich kraftiger Regen im
Suden und Westen vorhergesagt, wahrend der Norden und
Osten klar bleiben kdnnen. Die Wetterbedingungen erfordern
eine angepasste Planung fur Aktivitaten, insbesondere bei
Veranstaltungen im Freien. ,,Es lohnt sich immer, einen Blick auf
die aktuellen Wettervorhersagen zu werfen, um sich gut
vorzubereiten*, warnt Bauer.
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