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Lilly Becker: Unerfüllter Kinderwunsch
trifft Dschungelkönigin hart!

Lilly Becker spricht über ihren unerfüllten Kinderwunsch
und Herausforderungen durch Endometriose nach ihrem

Sieg im Dschungelcamp 2025.

Gala, Deutschland - Lilly Becker, die in der 18. Staffel von „Ich
bin ein Star – Holt mich hier raus“ am 9. Februar 2025 zur
Dschungelkönigin gekrönt wurde, hat in der Sendung offen über
ihren unerfüllten Kinderwunsch nach einem Geschwisterchen für
ihren 15-jährigen Sohn Amadeus gesprochen. In einem
emotionalen Moment wurde sie nach ihrem Sieg mit Amadeus
überrascht, was das Finale zu einem besonderen Erlebnis
machte. Dennoch bleibt das Thema Kinderwunsch eine
Herausforderung für die 48-Jährige, die an Endometriose leidet.
Diese chronische Erkrankung kann die Fruchtbarkeit erheblich
beeinträchtigen, indem sie dazu führt, dass
Gebärmutterschleimhaut außerhalb der Gebärmutter wächst,
was zu Schmerzen und Zysten führt

.

Becker suchte einen Spezialisten auf und unterzog sich einer
Operation, um ihre Beschwerden zu lindern. Diese Eingriffe
können Frauen helfen, die unter Endometriose leiden, da sie oft
Schwierigkeiten haben, schwanger zu werden. Laut 
endometriose.app müssen individuell angepasste
Behandlungen in Betracht gezogen werden, um die
Unfruchtbarkeit zu beheben. Der Einfluss von Endometriose auf
die Empfängnis ist vielschichtig und kann verschiedene Faktoren
wie Entzündungsreaktionen, Zyklusstörungen und Zysten auf

https://endometriose.app/endometriose-wissen/kinderwunsch-bei-endometriose/


den Eierstöcken umfassen.

Herausforderungen und Hoffnung

Trotz ihrer persönlichen Schwierigkeiten bekräftigt Lilly Becker,
dass sie ihren Kinderwunsch losgelassen hat und sich glücklich
schätzt. Aktuell ist sie seit einigen Wochen in der Menopause
und gibt an, dass sie keine Endometriose mehr hat. Die
Perimenopause stellte jedoch eine erhebliche Herausforderung
dar, die sie ungefähr eineinhalb Jahre durchlebte. Dies bestätigt,
dass viele Frauen mit Endometriose oft auch mit
dermenopausalen Veränderungen kämpfen, wie in der Studie
von kinderwunsch.at erläutert wird.

Eine unkomplikierte Schwangerschaft ist zwar trotz
Endometriose möglich, jedoch ist medizinische Beratung
entscheidend. Während nur eine von sieben bis fünfzehn Frauen
im reproduktiven Alter an Endometriose leidet, erkennen viele
Betroffene die Symptome nicht sofort, da diese oft als normale
Menstruationsbeschwerden missinterpretiert werden. Im
Durchschnitt vergehen etwa sieben Jahre von den ersten
Beschwerden bis zur endgültigen Diagnose.

Um die Chancen auf eine Schwangerschaft zu erhöhen, raten
Experten zu verschiedenen Maßnahmen, darunter Operationen
zur Entfernung von Verwachsungen und gegebenenfalls zur
künstlichen Befruchtung. Nach einer Operation sollte
medizinisch beraten werden, wann eine
Kinderwunschbehandlung in Betracht gezogen werden kann, um
die besten Erfolgschancen für Frauen mit Endometriose zu
gewährleisten.
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