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Tatjana Pierrot im Interview: So meistert
sie Job und Familie!

Tatjana Pierrot spricht im Interview tber Berufs- und

Familienleben im Landauer Zoo, bei schonem
Fruhlingswetter.

-

NACHRICHTEN AG

Pirmasens, Deutschland - Im Rahmen eines Interviews mit
Tanja Daub spricht die Pirmasenser Politikerin Tatjana Pierrot
Uber verschiedene Aspekte ihres Lebens. In der angenehmen
Fruhlingsatmosphare erzahlt sie, dass sie an Feiertagen haufig
beruflich engagiert ist. Trotz der Herausforderungen in der
Politik findet sie Wege, ihre Freizeit zu verbringen. Die
Unterhaltung beleuchtet nicht nur ihr Familienleben, sondern
auch die Herausforderungen, die der Beruf mit sich bringt.
Tatjana Pierrot zeigt sich optimistisch und teilt Einblicke in die
Wichtigkeit der Freizeitgestaltung und ihren personlichen
Umgang damit. Die Rheinpfalz berichtet ausfuhrlich Gber diese
Themen.


https://www.rheinpfalz.de/lokal/pirmasens_artikel,-fr%C3%BChlingsausflug-in-landauer-zoo-tatjana-pierrot-im-interview-_arid,5769099.html

In Pirmasens wird derzeit ein abwechslungsreiches
Ferienprogramm angeboten, das darauf abzielt, Spannung und
Spal’ fur Kinder und Jugendliche zu generieren. Im Zeitraum von
Méarz bis Dezember sind zahlreiche Aktivitaten wie
Tagesausfluge, Aktiv-Freizeiten und Ehrenamtsschulungen
geplant. Die Schwerpunkte des Programms umfassen Sport,
Natur, Geschichte, Umwelt und Kreativitat. Dies dient nicht nur
der Freizeitgestaltung, sondern auch der Forderung von sozialen
Kompetenzen und Talenten. Die Organisatoren mochten
insbesondere nach den Einschrankungen durch die Corona-
Pandemie einen Beitrag zur Wiederbelebung des
Gemeinschaftslebens leisten. Ein Blick auf das Angebot zeigt
besondere Veranstaltungen wie das Kinderspielfest am
Eisweiher (29. Juni) und den Kinderspieltag (20. September).
Interessierte konnen sich ab dem 11. Januar 2025 anmelden.
Weitere Informationen sind unter pirmasens.de erhaltlich.

Freizeitgestaltung und ihre Bedeutung

Die Bedeutung von Freizeitaktivitaten, insbesondere fur
Jugendliche und junge Erwachsene, ist enorm. Laut einer
Untersuchung, auf die bpb.de hinweist, spielen digitale Medien
eine zentrale Rolle in der Freizeitgestaltung dieser Altersgruppe.
Musikh6éren und Fernsehen sind beliebte Beschaftigungen, wobei
fast alle jungen Menschen diese digitalen Angebote regelmalig
nutzen. Die Erfullung von Bedurfnissen nach sozialer
Anerkennung und ldentitatsentwicklung ist dabei entscheidend.

Analoge Freizeitaktivitaten zeigen ebenfalls eine steigende
Bedeutung. Besonders queere junge Menschen engagieren sich
verstarkt in kreativen Tatigkeiten, wahrend auch der Kontakt zu
analogen Medien nicht vernachlassigt wird. Die Aktivitaten sind
vielfaltig und reichen von sportlichen Engagements bis hin zu
kulturellen Aktivitaten wie Malen oder Musizieren. Aul3erdem ist
es nicht uniblich, Zeit mit ,,Nichtstun* zu verbringen, was fur die
Resilienz und das Wohlbefinden von jenen wichtig ist.


https://www.pirmasens.de/leben-in-ps/buergerservice/aktuelle-nachrichten/ferienprogramm-spannende-freizeitgestaltung-gegen-langeweile/
https://www.bpb.de/kurz-knapp/zahlen-und-fakten/sozialbericht-2024/553099/freizeitgestaltung/
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