
22. April 2025

Trainerwechsel beim FCK: Torsten
Lieberknecht übernimmt nach

Entlassung!
Kaiserslautern trennt sich von Trainer Markus Anfang.

Torsten Lieberknecht übernimmt ab sofort. Hintergrund
und Details hier.

Kaiserslautern, Deutschland - Der 1. FC Kaiserslautern hat
sich heute von Trainer Markus Anfang und Co-Trainer Florian
Junge getrennt. Diese Entscheidung wurde am Dienstag, den 22.
April 2025, öffentlich gemacht und folgt den negativen
Leistungen des Teams in den letzten Wochen. Kaiserslautern ist
mit 46 Punkten auf den siebten Tabellenplatz gefallen und hat in
den letzten drei Spielen verloren, während der Abstand zu
einem direkten Aufstiegsplatz mittlerweile sieben Punkte
beträgt. Der Verein bedankte sich in einem offiziellen Statement
bei Anfang und Junge für ihr Engagement und wünschte ihnen
alles Gute für die Zukunft. Die Trennung erfolgte aufgrund der



Eindrücke der letzten Wochen, in denen die Mannschaft ihr
volles Potenzial nicht ausschöpfen konnte, berichtet Ruhr24.

Die Entscheidung fiel zudem zeitnah zu Gerüchten über ein
mögliches Interesse des FC Schalke 04 an Markus Anfang, was
zusätzliche Unruhe im Verein auslöste. Schalke 04 wird am
kommenden Wochenende auf den 1. FC Kaiserslautern treffen,
sodass der Trainerwechsel nun für beide Teams von Bedeutung
ist. Anfang war erst zu Beginn der Saison als Trainer verpflichtet
worden, sein Vertrag lief bis zum Sommer 2026. Dies ist bereits
der dritte Rauswurf für ihn kurz vor Saisonende; zuvor wurde er
im April 2019 beim 1. FC Köln und im April 2024 bei Dynamo
Dresden entlassen.

Neuer Trainer übernimmt die Leitung

Torsten Lieberknecht, der zuletzt beim SV Darmstadt 98 tätig
war, wird nun die Geschicke des 1. FC Kaiserslautern leiten. Als
ehemaliger Spieler des Vereins wird er am Mittwoch seine erste
Trainingseinheit übernehmen. Die Nachricht von Lieberknechts
Verpflichtung kommt zeitlich perfekt, um den Verein in dieser
kritischen Phase zu unterstützen, während die Mannschaft unter
Druck steht, ihre Leistung zu verbessern und eventuell doch
noch einen Relegationsplatz zu erreichen.

Trainerwechsel sind im Fußball oft ein heißdiskutiertes Thema,
insbesondere in der Bundesliga, wo die Auswirkungen solcher
Veränderungen auf den Mannschaftserfolg analysiert werden.
Eine Studie über die Effekte von Trainerwechseln hat gezeigt,
dass Unterschiede in der Mannschaftsleistung signifikant sein
können. Die Untersuchung anhand von 32 Jahren Bundesliga
zeigt auf, wie sich Trainerwechsel auf die Performance der
betroffenen Teams auswirken können, was das Thema für den 1.
FC Kaiserslautern besonders relevant macht. Weitere Details
dazu können in der Studie unter BISp nachgelesen werden.

Die Herausforderungen für Kaiserslautern liegen nun klar auf der
Hand. Unter der neuen Leitung von Torsten Lieberknecht muss
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das Team in den verbleibenden vier Spielen der Saison alles
geben, um die Aussichten auf den Aufstieg zu wahren und
sportliche Perspektiven für die kommende Saison zu schaffen.
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