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TKJ-Lauftreff begeistert in Lingen: Ein
unvergesslicher Kurztrip!

TKJ-Lauftreff unternahm eine traditionelle Städtereise nach
Lingen mit Lauf- und Wanderaktivitäten sowie einer

Stadtführung.

Lingen, Deutschland - Die Tradition lebt: Alle zwei Jahre
organisiert Henning Knop vom TKJ-Lauftreff eine spannende
Städtereise für die Sportler aus Sarstedt. Dieses Mal ging es ins
Emsland nach Lingen, wo die 17 Teilnehmer in einem zentral
gelegenen Hotel untergebracht waren. Von dort starteten sie in
ein actionreiches Wochenende mit Trainingsläufen am
malerischen Dortmund-Ems-Kanal und einer 15 Kilometer langen
Wanderung durch das Naturschutzgebiet Geester
Speicherbecken.

Der krönende Abschluss war eine unterhaltsame Stadtführung
am Sonntag, die auch einen Blick in den historischen Ratssaal
des alten Rathauses ermöglichte. Lauftreffleiter Björn Bartels
war begeistert von der gelungenen Reise und lobte die
hervorragende Organisation von Knop. Die Teilnehmer sind
bereits gespannt, welches Ziel in zwei Jahren auf dem Programm
steht, wie hildesheimer-presse.de berichtet.

Details
Ort Lingen, Deutschland
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