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Sporthilfe Emsland: Starke
Unterstutzung far regionale Talente!

Sporthilfe Emsland unterstitzt Talente durch TIEGELGYM in
Emsburen. Férderung von jungen Athleten und
Gesundheitsinitiativen.

Am Tiggelwerk, 48488 Emsburen, Deutschland - Am 6.
Méarz 2025 wurde in Emsbuiren eine wichtige Unterstutzung fur
den regionalen Sport bekannt gegeben. Patrick Vehring von der
Sporthilfe Emsland dankte Henning Humbert fur sein Angebot
zur Forderung von Sportlern in der Region. Vehring betonte die
Relevanz der erweiterten Netzwerkbildung und die damit
verbundenen zusatzlichen Trainingsmaoglichkeiten fir die
Athleten. Junge Talente &ul3erten ihre Dankbarkeit fur die
Unterstitzung der Sporthilfe sowie des TIEGELGYMs, das von
Humbert und Alexander Kirchfeld gegrindet wurde.

Das TIEGELGYM, das im Juni 2021 er6ffnet wurde, verfolgt einen
ganzheitlichen Ansatz zur Férderung von Bewegung und
Gesundheit. Das Gym beinhaltet 10 Trainingszonen fur Sportler
unterschiedlicher Leistungsniveaus sowie einen Outdoor-Bereich
mit Beachvolleyballfeldern und einer grof3zuigigen CrossFit- und
Functional-Flache. Das Angebot umfasst hochwertige Gerate und
eine umfassende Ersteinweisung, begleitet von Personal- und
Athletiktraining fur Einzelpersonen und Mannschaften.

Besonderheiten des TIEGELGYMs

Das TIEGELGYM ist durch seine Offnungszeiten von 7 Tagen die
Woche, jeweils von 6 bis 23 Uhr, sowie durch das Tiegel Café,
das auch Nicht-Mitglieder mit Barista-Spezialitaten willkommen



heil3t, besonders attraktiv. Dartiber hinaus werden verschiedene
Kurse, darunter Spinning und Yoga, angeboten. Als Treffpunkt
zur Forderung von Gemeinschaft und sozialem Austausch spielt
das Tiegel Café eine zentrale Rolle.

Der Name TIEGEL, der sich auf ein industrielles Gefald bezieht,
spiegelt die Philosophie des Studios wider, wahrend der Standort
am Tiggelwerk in Emsburen die regionale Verbundenheit
verstarkt. Alle Informationen zum Gym sind auf der Webseite
www.tiegelgym.de zu finden.

Die Sporthilfe Emsland hat in den letzten 30 Jahren uber 4,0
Millionen Euro fur den emslandischen Sport erwirtschaftet und
unterstutzt jahrlich Talente sowie wichtige Sportaktivitaten von
Vereinen und Verbanden. Dazu gehort die Férderung der
Schaffung von Sportstatten sowie die Bereitstellung von
Sportgeraten und Ubungsleitern. Wie auf der Webseite der
Sporthilfe Emsland zu lesen ist, adressiert die Initiative die
Herausforderungen, mit denen Verbande und Vereine
konfrontiert sind, und bietet damit eine wesentliche
Unterstutzung fur die lokale Sportlandschaft.
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