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Bronze fur Helmich und Krumbein:
Deutsche Ruderer begeistern in Paris

Das deutsche Ruder-Duo Helmich und Krumbein gewinnt
Bronze im Mixed bei den Paralympics in Paris mit 7:28,31
Minuten.

Ein beeindruckendes Ergebnis fur das deutsche Ruderteam: Jan
Helmich und Hermine Krumbein sicherten sich bronze in der
Mixed-Ruder-Disziplin wahrend der Paralympics. Die beiden
Athleten paddelten auf der 2.000 Meter langen Strecke in Vaires-
sur-Marne, unweit von Paris, und schlossen das Rennen mit
einer Zeit von 7:28,31 Minuten ab. Ihr beeindruckender Endspurt
liel3 sie nur eine sehr knappe Zeit hinter dem britischen Duo
zurlick, das den zweiten Platz belegte, und zwar nur um einen
Wimpernschlag von weniger als einer Zehntelsekunde.

Die Freude uber die Medaille der beiden wurde jedoch durch ein
wenig Pech fur den deutschen Ruder-Vierer mit Steuerfrau
getrubt. Diese Mannschaft, bestehend aus Susanne Lackner,
Valentin Luz, Marc Lembeck, Kathrin Marchand und Inga Thone,
kam ebenfalls nah dran an einem Medaillengewinn. Mit nur
sechs Hundertstelsekunden Ruckstand auf den viertplatzierten
Franzosen mussten sie sich mit dem vierten Platz begnugen,
was eine bittere Enttauschung war.

Weitere Herausforderungen fur die
deutschen Athleten

Der Tag war jedoch nicht nur von Gluck gepragt. Auch die
deutschen Leichtathleten erlebten einen erntichternden
Vormittag im Stade de France. Der kleinwlchsige KugelstolRer



Yannis Fischer erzielte nur den sechsten Platz. Sein Wettkampf
lief nicht wie gewlnscht, und auch die Leichtathletik-Kollegin
Katrin Muller-Rottgardt fiel im Weitsprung hinter die
Erwartungen zuruck, indem sie den funften Platz belegte.

Merle Menje, die in der 800-Meter-Distanz lief, sowie Max
Marzillier ber 100 Meter, konnten ihre Finallaufe nicht erreichen
und mussten daher enttauschend aus dem Wettkampf
ausscheiden. Fur Nicole Nicoleitzik lief es ebenfalls nicht gut; sie
landete mit dem achten Platz in der Entscheidung Uuber 200
Meter am Ende des Feldes.

Die Paralympics zeigen eindrucksvoll die Vielfalt und die
Herausforderungen, denen sich Athleten gegentbersehen. Ob es
um Nervositat, Saftigkeit oder einfach nur Pech geht - diese
Spiele spiegeln die Hohen und Tiefen wider, die Leistungssport
mit sich bringt. Mit der Bronze-Medaille von Helmich und
Krumbein und der knappen Niederlage fur den Ruder-Vierer
bleibt ein Geschmack von beidem: Stolz auf die Erfolge und die
Enttauschung uUber verpasste Chancen. Die Wettkampfe sind ein
Wettlauf nicht nur gegen die Zeit, sondern auch gegen sich
selbst und gegen unvorhersehbare Umstande. Die Paralympics
bieten eine Plattform, auf der Athleten ihre Grenzen austesten
und inspirieren konnen, unabhéangig von den Ergebnissen.
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