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Sauna Festival in Erding: Die
spannenden Hohepunkte und Sieger
20241

Erleben Sie das Sauna Festival in der Therme Erding, wo
internationale AufgiefRer um die Goldene Kelle kampfen.
Hohepunkte: Silent Disco, Aqua Yoga und mehr!

Therme Erding, Erding, Deutschland - Vom 18. bis 20.
Oktober 2024 beeindruckte das Sauna Festival in der Therme
Erding mit einem spektakularen Auftakt in die neue Sauna-
Saison und feierte gleichzeitig das 25-jahrige Jubilaum der
Therme. Das Highlight des Events war der erste Therme Erding
Sauna Cup, bei dem am 19. und 20. Oktober zwolf internationale
Teilnehmer um die begehrte ,,Goldene Kelle* kampften. Mit
faszinierenden Choreografien und kreativen Aufgussen
prasentierten die Teilnehmer ihre personliche Geschichten,
bewertet von einer prominenten Jury.

Mark Badura sicherte sich mit seinem emotionalen Aufguss ,,If
it’s not impossible®, der die Geschichte des britischen Retters
Nicholas Winton erzéhlte, den ersten Platz. Adéla Cervena und
Nicole Hartung folgten ihm auf den Platzen zwei und drei.
Publikumsliebling war Gerg6 Lukacs mit seinem Aufguss ,,Dark
Side of the chant®. Neben den Wettkdmpfen sorgte das
Rahmenprogramm mit Aktivitaten wie einer Silent Disco und
Eisbaden fur Abwechslung. Ab November erwartet die Gaste
zudem ein kostenloses Zusatzprogramm mit Meditation und
Yoga an jedem Dienstag und Donnerstag, wie auf www.ed-
live.de berichtet wurde.
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