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Hortensien im Sommer: Tipps zum
Schutz vor extremer Hitze in Dortmund

Erfahren Sie, wie Sie Hortensien vor extremer Hitze
schutzen und verwelkte Bliten nicht abschneiden sollten -
far gesunde Pflanzen im Sommer.

Die Pflege von Hortensien ist fur viele Hobbygartner eine
Herzensangelegenheit. Mit der bevorstehenden Hitzewelle stellt
sich die Frage, wie diese beliebten Pflanzen optimal geschitzt
werden kdnnen. Hohe Temperaturen und sengende Sonne sind
nicht nur fur uns Menschen herausfordernd, sondern auch fur
unsere grunen Freunde im Garten.

Optimalen Standort wahlen fur gesunde
Hortensien

Ein entscheidender Faktor, um Hortensien vor Hitze zu
bewahren, ist der richtige Standort. Die beliebten Arten wie
Samt-Hortensien, Bauern-Hortensien und Teller-Hortensien
fuhlen sich insbesondere in halbschattigen Bereichen wohl. Ein
Platz in Ost- oder Westlage sorgt daflr, dass sie ausreichend
Licht erhalten, ohne der direkten Sonneneinstrahlung ausgesetzt
Zu sein.

Fur bereits eingepflanzte Exemplare ist ein Umpflanzen nicht
empfehlenswert, da diese meistens standorttreu sind. Wenn Sie
jedoch neue Hortensien setzen méchten, sollten Sie unbedingt
einen geeigneten Standort wahlen, um Hitze- und Hitzeschaden
vorzubeugen.

Effektiver Hitzeschutz fur bestehende



Pflanzen

Fur Hobbygartner, die mit Hitze gegen ihre Hortensien
ankdmpfen, gibt es zahlreiche hilfreiche Tipps. Eine Mdglichkeit
besteht darin, Sonnenschirme oder Schattiernetze aufzustellen,
um den Pflanzen wahrend der hei3esten Stunden Schatten zu
spenden. Gerade bei Temperaturen uber 30 Grad ist es ratsam,
kreativ mit dem Sonnenlicht umzugehen. Hortensien, die in
Kubeln stehen, lassen sich zudem ganz einfach an schattigere
Stellen umstellen.

Des Weiteren leidet eine Pflanze oft unter Sonnenbrand, was zu
braunen und verwelkten Bllutenstanden fuhrt. Anzeichen fur
Hitzeschaden sind auch trockene Blatter, die bei unzureichender
Pflege schnell auftreten konnen. Wichtig ist, vertrocknete Blatter
der Hortensien nicht sofort zu entfernen, da sie der Pflanze im
Wachstum helfen kdnnen.

Giel3fehler vermeiden

Ein weit verbreiteter Fehler bei der Pflege von Hortensien ist
falsches GielRen. An heil3en Tagen sollte man morgens und
abends giel3en, um sicherzustellen, dass der Boden ausreichend
feucht bleibt. Giel3en in der Mittagssonne kann dagegen zu
Verbrennungen fuhren, da Wassertropfchen wie kleine Linsen
wirken und die Blatter weiter erhitzen.

Die verwendete Wassermenge ist ebenfalls entscheidend - den
Pflanzen muss genugend Flussigkeit gegeben werden, um sie
durch trockene Phasen zu bringen. Das Ziel ist es, die
Hortensien gesund und kraftig zu halten, damit sie auch bei
extremer Hitze gedeihen kénnen.

Fazit: Aufmerksamkeit fur die
Gartenlieblinge

Die Herausforderungen, die extreme Hitze fur die Gartenpflege



mit sich bringt, sind nicht zu unterschatzen. Doch mit den
richtigen MaRnahmen kénnen Gartenliebhaber ihre Hortensien
auch bei steigenden Temperaturen schiutzen. Ein geeigneter
Standort, ausreichend Schatten und die richtige Giel3technik
sind unerlasslich, um die Pflanzen vor Hitzesché&den zu
bewahren. Indem wir den Bedurfnissen der Hortensien gerecht
werden, konnen wir ihre Schonheit auch in den heil3esten
Monaten des Jahres bewahren.
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