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Schmerzfrei leben: Patientenforum zum
Thema Krebsbehandlung in Gottingen

Am 6. August ladt das UMG in Gottingen zu einem
Patientenforum Uber Schmerztherapie bei Krebs ein.
Anmeldung erforderlich.

In der Stadt Gottingen findet am Dienstag, dem 6. August, ein
bedeutendes Patientenforum statt, das sich mit einem Thema
befasst, das fur viele von grol3er Relevanz ist: die Linderung von
Schmerzen bei Krebserkrankungen. Organisiert vom
Krebszentrum der Universitatsmedizin Gottingen (UMG), bietet
das Forum eine Plattform fur Patienten, Angehdrige und
Interessierte, um sich Uber effektive Behandlungsmethoden zu
informieren.

Schmerztherapie: Individuelle Ansatze far
Betroffene

Das Forum stellt verschiedene Behandlungsmadglichkeiten vor,
die individuell auf die Bedurfnisse der Patienten abgestimmt
sind. Viele Menschen, die mit der Diagnose Krebs konfrontiert
werden, verbinden oft intensive Schmerzen mit der Erkrankung.
Wissenschaftliche Fortschritte haben jedoch gezeigt, dass diese
Schmerzen in den meisten Fallen effektiv behandelt werden
konnen. Tumorschmerzen, die durch das Wachstum des Tumors
oder die Bildung von Metastasen entstehen, kbnnen ebenso wie
die schmerzhaften Nebenwirkungen von Therapien behandelt
oder sogar verhindert werden.

Psychische Unterstiutzung: Ein elementarer



Bestandteil der Heilung

Neben den physischen Behandlungsmethoden wird beim Forum
auch die Bedeutung der psychischen Unterstitzung
thematisiert. Der Ruckhalt von Familie und Freunden spielt eine
wesentliche Rolle im Heilungsprozess. Betroffene sind oft
dankbar fur jeden Unterstutzungsversuch, sei es durch
Informationen oder konkrete Hilfe im Alltag.

Experten des UMG geben Einblicke

Fur die Veranstaltung haben sich hochqualifizierte Referenten
angekundigt. Prof. Dr. Joachim Erlenwein, Oberarzt in der
Schmerzmedizin der Klinik fur Anasthesiologie, und Ariane
Ebbighausen von der Onkologischen Pflegeberatung werden ihr
Fachwissen teilen. Zudem wird das Forum von Priv.-Doz. Dr.
Friederike Braulke, der Geschaftsfuhrerin des UMG-
Krebszentrums, moderiert.

Teilnahme und Anmeldung

Die Veranstaltung findet von 17.30 bis 18.30 Uhr in der Taberna
der Alten Mensa am Gottinger Wilhelmsplatz statt. Interessierte
sollten sich im Voraus anmelden, um ihren Platz zu sichern.
Anmeldungen sind per E-Mail an ccc.news@med.uni-
goettingen.de maoglich.

Wichtigkeit des Forums fur die
Gemeinschaft

Das Forum steht nicht nur fur die medizinische Aufklarung,
sondern auch fur das Bewusstsein in der Gemeinde. Es bietet
eine Gelegenheit, das Verstandnis fur die Herausforderungen
von Krebspatienten zu vertiefen und den gegenseitigen
Austausch zu fordern. Indem die 6rtliche Gemeinschaft
zusammenkommt, um uber diese Herausforderungen zu
sprechen, wird nicht nur Wissen geteilt, sondern auch Empathie



und Verstandnis gefordert, was fur viele Betroffene von
unschatzbarem Wert ist.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass das Patientenforum in
Gottingen eine wichtige Initiative darstellt, die nicht nur die
korperlichen Aspekte der Schmerztherapie behandelt, sondern
auch die emotionale und soziale Unterstutzung in den
Vordergrund rickt. Es zeigt, wie wichtig es ist, als Gemeinschaft
zusammenzustehen und sich gegenseitig zu unterstitzen,
insbesondere in schwierigen Zeiten.
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