NAGHRICHTEN AG

06. Mai 2025

Ehrenamtliche gesucht: So kdnnen Sie in
Grafschaft Bentheim helfen!

Die Freiwilligen-Agentur Grafschaft Bentheim sucht
Ehrenamtliche fur verschiedene Einrichtungen.
Engagement fur gute Zwecke!

Grafschaft Bentheim, Deutschland - Die Freiwilligen-Agentur
Grafschaft Bentheim sucht derzeit engagierte Freiwillige fur
unterschiedliche Einrichtungen. Interessierte haben die
Moglichkeit, sich telefonisch unter 05921 961812 oder per E-Mail
an freiwilligenagentur@grafschaft.de zu melden.

Gesucht werden Ehrenamtliche fur folgende Organisationen:

e Tierheim Osterwald: Unterstitzung im Aul3en- und
Gartenbereich, Hausmeistertatigkeiten, handwerkliche
Arbeiten, Tierversorgung, Katzenbereichreinigung und
Gassi gehen mit Hunden.

e Mehrgenerationenhaus Nordhorn: Engagierte
Menschen fur die Ausrichtung von Angeboten,
Veranstaltungsvorbereitung (Auf- und Abbau,
Hausmeistertatigkeiten).

e Rikscha-Initiative Nordhorn: Ehrenamtliche
Fahrerinnen und Fahrer fir E-Rikscha sowie
Koordinator/in und Fahrradmechaniker/in gesucht.

e Reparatur-Café Nordhorn: Technisch versierte
Freiwillige zur Unterstutzung bei der Reparatur von
Alltagsgegenstanden.

e Seniorenzentrum Bad Bentheim: Ehrenamtliche fur
Basteln, Vorlesen, Singen, Gesprache, Spaziergange,
Einkaufe, Ausfluge, Gottesdienste, Sterbebegleitung



sowie Hundebesuche.

e Digitallotsen fur Senioren: Ausbildung zur
Unterstutzung &alterer Menschen im Umgang mit
digitalen Geraten, Schulung an der Volkshochschule
Grafschaft Bentheim (VHS).

Der nachste Qualifizierungskurs fiur Digitallotsen startet am 16.
Mai 2025 mit vier Terminen von 15:00 bis 17:15 Uhr. Ein
Zertifikatskurs zur DUO-Seniorenbegleitung beginnt im Herbst
2025; eine Informationsveranstaltung findet am 22. Mai 2025
um 17:00 Uhr in der VHS Nordhorn statt. Anmeldungen fur Kurse
und Veranstaltungen sind online, per E-Mail oder telefonisch
maoglich. Interessierte kdnnen sich ebenfalls in der Datenbank
.FreiNet” der Freiwilligen-Agentur registrieren.

Digitallotsen unterstutzen altere Menschen

In Nienburg engagieren sich Ehrenamtliche als Digitallotsen, die
alteren Menschen bei der Orientierung in der digitalen Welt
helfen. Diese Initiative fokussiert sich insbesondere auf
Seniorinnen und Senioren und bietet Unterstitzung in
verschiedenen Bereichen:

e Nutzung von Smartphones, Tablets und Notebooks
e WhatsApp

e |nstallation von Apps

e Sicherheitsberatung

e Datensicherung

e Bildbearbeitung

Regelmaliige Termine finden im Rathaus Nienburg am zweiten
Dienstag im Monat um 15:00 Uhr statt. Zudem gibt es Termine
im Vogelers Treff in Holtorf sowie bei ,,Wir im Nordertor®, die an
anderen Dienstagen abgehalten werden. Anmeldungen sind in
jedem Fall erforderlich, und fur allgemeine Anfragen ist die
Telefonnummer 05021/87-267 verfugbar. Interessierte kbnnen
auch per E-Mail Kontakt aufnehmen: Digitallotsen@nienburg.de.
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