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Marktkirche: Erfrischender Schutzraum
INn der Sommerhitze

Die Marktkirche bietet wohnungslosen Menschen in
Hannover kostenfreies Mineralwasser und einen kihlen
Schutzraum vor Hitze.

Ein Ort der Erfrischung in der Hitze

Mit den steigenden Temperaturen wird die Marktkirche in
Hannover zu einem unverzichtbaren Riuckzugsort fur Menschen,
die unter der drickenden Hitze leiden. Stadtsuperintendent
Rainer Miuller-Brandes erlautert das Angebot: ,,Es ist heil3. Wir
bieten einen kuhlen Schutzraum und Wasser zu Erfrischung fur
die Menschen, denen die Hitze am meisten zusetzt.*

Offnungszeiten der Marktkirche fur
Bedurftige

Die Marktkirche hat sich dazu entschlossen, ihre Raume auch als
Erholungsort fur Hitzegeplagte zu 6ffnen. Hier sind die
konkreten Offnungszeiten:

e Montags bis freitags von 10 Uhr bis 18 Uhr,
e Samstags von 10 Uhr bis 17.30 Uhr,
e Sowie sonntags von 9.30 Uhr bis 18 Uhr.

In diesen Zeiten stehen den Besuchern kostenlose
Mineralwasserflaschen zur Verfigung, solange der Vorrat reicht.
Dies ist besonders wichtig, da die Hitze aul3erst belastend sein
kann und ausreichende Flussigkeitsaufnahme fiur die Gesundheit
entscheidend ist.



Die besondere Architektur der Marktkirche

Ein weiterer Vorteil der Marktkirche ist ihre Bauweise. Mit
Mauern, die an einigen Stellen bis zu funf Meter dick sind, bietet
das Gebaude nicht nur eine angenehme Temperatur, sondern
fungiert auch als Schutzhutte gegen die extremen
Wetterbedingungen. Die dicken Mauern tragen erheblich zur
Kuhlung der Innenraume bei, was wahrend der heil3en Monate
besonders vorteilhaft ist.

Bedeutung fur die Gemeinschaft

Dieses Angebot der Marktkirche ist nicht nur eine kurzfristige
MalRnahme gegen die Sommerhitze, sondern zeigt auch eine
ganzheitliche Unterstutzung der Gemeinschaft. Indem die
Kirchengemeinde ihren Raum und ihre Ressourcen zur
Verfugung stellt, tragt sie dazu bei, das Wohlbefinden der
Menschen in der Umgebung zu férdern. Solche Initiativen
konnen einen grolRen Unterschied im Leben der Betroffenen
machen und streben danach, soziale Isolation in schwierigen
Zeiten zu reduzieren.

Die Marktkirche wird somit zu einem Symbol fur Mitgefuhl und
Gemeinschaftsgeflnhl, in einer Zeit, in der viele Menschen auf

Hilfe angewiesen sind.
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