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Meschede: Leben und Helfen bei der
Tafel – Eine große Familie

In der Mescheder Tafel wird Ehrenamtlichkeit zur
familiären Unterstützung, wo Helfer und Kunden in enger

Gemeinschaft zusammenkommen.

Ittmecker Weg, 59872 Meschede, Deutschland - In
Meschede wird die Tafel von unermüdlichen Ehrenamtlichen wie
Ludger Babilon unterstützt, die seit über 21 Jahren dazu
beitragen, bedürftigen Menschen zu helfen. Zu den Kunden zählt
Helene Arns, die auf die Tafel angewiesen ist, nachdem sie vor
sechs Jahren nach einem Autounfall arbeitsunfähig wurde. „Die
Ehrenamtlichen hier sind wie eine große Familie“, erklärt sie und
beschreibt ihre positive Erfahrung im Umgang mit den Helfern.

Die Tafel bietet einen supermarktfähigen Einkauf für lediglich
zwei Euro pro Erwachsenem, was es den Nutzern ermöglicht,
Lebensmittel zu erhalten, ohne zu stigmatisiert zu werden.
Während des Einkaufs ist die Atmosphäre entspannt, auch wenn
viele Kunden anfangs Hemmungen haben. Ludger Babilon pflegt
freundschaftliche Beziehungen zu den Stammkunden und freut
sich über deren Fortschritte bei der Integration in die
Gesellschaft, etwa bei der Jobsuche. Das Engagement der
Mitarbeiter geht über die reine Lebensmittelausgabe hinaus; sie
bieten Unterstützung und menschliche Wärme, die den
Unterschied im Leben der Menschen ausmachen. 

Mehr Details zu diesem Thema finden sich in einem
ausführlichen Bericht auf www.sauerlandkurier.de.

https://www.sauerlandkurier.de/hochsauerlandkreis/meschede/mescheder-tafel-fuer-die-einen-ein-ehrenamt-fuer-andere-eine-familie-93354128.html?womort=Hochsauerlandkreis
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