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Ulrike Kriener: Offene Worte Uber
Ruckschlage und Erfolg im Schauspiel

Ulrike Kriener enthillt ihre personlichen Rickschlage im
Leben - Erfahren Sie, wie die Schauspielerin Uber die
Herausforderungen in ihrer Karriere spricht. Jetzt in der
ZDF-Mediathek verflgbar.

Ulrike Kriener teilt Lebensweisheiten und
Erfahrungen

Die renommierte Schauspielerin Ulrike Kriener, bekannt fur ihre
Rolle als Kommissarin Lucas, hat kirzlich in einem bewegenden
Interview Uber die Herausforderungen und Ruckschlage in ihrem
Leben gesprochen. Ihre Offenheit und Ehrlichkeit haben viele
Menschen beruhrt und inspiriert, da sie tiefe Einblicke in die
Realitat des Schauspielberufs gewahrt hat.

Kriener sprach Uber personliche Verluste, darunter den
tragischen Verlust eines Kindes nach der Schwangerschaft und
die damit einhergehenden beruflichen Schwierigkeiten. Sie
betonte, dass die Unsicherheiten und der Mangel an
Rollenangeboten fur altere Frauen in der Schauspielbranche ein
konstantes Thema sind, dem sie wahrend ihrer gesamten
Karriere gegenuberstand.

Einblicke in die Schauspielbranche

Die Schauspielerin reflektierte tiber die Tatsache, dass es in der
Schauspielwelt immer mehr Schauspielerinnen als Schauspieler
gibt und die Anzahl der Rollen fur Frauen im Vergleich zu
Mannern begrenzt ist. Trotz dieser Ungleichheiten erkannte



Kriener das Gluck an, die Rolle der Kommissarin Lucas in ihrem
spaten 40ern iUbernommen zu haben, was sie durch schwierige
Zeiten trug.

Sie betonte jedoch auch die Bedeutung, dass die nachfolgenden
Generationen ihre Geschichten erzahlen kénnen und dass es
wichtig ist, Platz fur neue Talente und Perspektiven zu schaffen.
Kriener sprach uber die Schonheit des Alterwerdens und
dartber, wie wichtig es ist, authentisch zu bleiben und sich nicht
far andere zu verstellen.

Wichtige Botschaften in einem neuen Film

Der Film ,,Alle nicht ganz dicht“, in dem Kriener mitwirkt, wird
bald im Fernsehen ausgestrahlt, ist aber bereits in der ZDF-
Mediathek verfiigbar. Neben einer humorvollen Mutter-Sohn-
Geschichte bietet der Film auch eine satirische Darstellung des
deutschen Arbeitslebens. Mit talentierten Schauspielern wie Tim
Oliver Schultz und Oliver Wnuk verspricht der Film eine
unterhaltsame und beruhrende Erfahrung zu werden.

Ulrike Kriener bleibt eine inspirierende Persodnlichkeit, die mit
ihren Lebensweisheiten und Erfahrungen dazu ermutigt, sich
selbst treu zu bleiben und das Leben in vollen Zigen zu
geniel3en, unabhéngig von den Herausforderungen, die auf dem

Weg auftauchen kdénnen.
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