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Kiel im Regen: So wirkt sich das Wetter
auf Allergiker aus!

Erfahren Sie alles Uber das Biowetter in Kiel heute und
morgen, Pollenflug und gesundheitliche Auswirkungen bei
Wetterfuhligkeit.

Kiel, Deutschland - In Kiel beginnt der Tag am 13. Oktober
2024 mit frostigen 8 Grad und steigenden Temperaturen bis zu
13 Grad. Doch das Wetter hat es in sich: Ab Mittag drohen
heftige Regenfalle mit einer Wahrscheinlichkeit von 100 %,
begleitet von frischem Wind bis zu 35 km/h. Auch morgen
sollten sich die Kieler auf nasses Wetter einstellen, denn die
Temperaturen sinken am frithen Morgen auf 10 Grad. Tagsuber
sind weitere Regenschauer und boiger Wind bei 31 km/h
angesagt, wahrend das Thermometer auf 9 Grad fallt.

Das Biowetter zeigt heute gemischte Auswirkungen auf das
Wohlbefinden. Besondere Vorsicht ist bei Personen mit Herz-
Kreislauf-Beschwerden geboten, da mafige Belastungen
empfohlen werden. Zudem ist in der Region mit keiner bis
geringer Pollenbelastung zu rechnen. Der UV-Index bleibt niedrig
und bietet wenig Sonnengefahr, doch der anhaltende Regen
kénnte allergische Reaktionen hervorrufen. Weitere detaillierte
Wetterprognosen und Gesundheitszusammenhange finden Sie
hier auf www.news.de.
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https://www.news.de/gesundheit/855923608/biowetter-kiel-heute-und-morgen-pollenflug-aktuell-wetterfuehligkeit-bei-allergie-heuschnupfen-kreislauf-migraene-am-13-10-2024/1?womort=Kiel
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