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Muttermilch-Spenden unverzichtbar:
Hilfe fur Frihchen in Leipzig

Ein Frihchen namens Oscar wurde in Leipzig mit nur 580
Gramm geboren. Muttermilchspenden retten Leben - hier
erfahren Sie mehr!

Die Bedeutung von Muttermilchspenden fur
Friahchen

Leipzig — Die wertvolle Rolle von Muttermilch,
insbesondere fur Frihchen, kommt immer mehr ins
Offentliche Bewusstsein. Ein eindruckliches Beispiel dafur
ist der kleine Oscar, der in der 23.
Schwangerschaftswoche mit einem Gewicht von nur 580
Gramm im Universitatsklinikum Leipzig zur Welt kam.

Die herausfordernde Geburt

Oscar erblickte am 4. Mai das Licht der Welt. Seine Eltern,
Mariell Nebe und Tom Thiele, standen vor der Herausforderung,
einen Uberlebenswichtigen Nahrungsbedarf fur ihr
frihgeborenes Kind zu sichern. Muttermilch spielt hierbei eine
entscheidende Rolle, da sie eine Vielzahl von Nahrstoffen und
Antikorpern enthalt, die fur die gesunde Entwicklung von
Frihchen unerlasslich sind.

Muttermilch als Uberlebenshilfe

Obwohl die PRE-Nahrung als Alternative existiert, ist sie oftmals
far Frihchen nicht ausreichend. In Oscars Fall war die geteilte



Muttermilch lebenswichtig. Mariell ist rickblickend tUberaus
dankbar, dass sie auf gespendete Muttermilch zurtckgreifen
konnten. ,,Oscar hatte nie Probleme mit der Vertraglichkeit der
Milch*, sagt die 21-Jahrige. Mittlerweile hat sich Oscar prachtig
entwickelt und mehr als das Vierfache seines Geburtsgewichts
erreicht.

Die Rolle der Milchbank

Die Gemeinschaft um die Muttermilchbank am
Universitatsklinikum Leipzig leistet entscheidende Hilfe. Mariell
betont die Wichtigkeit dieser Einrichtung: ,,Sie hat uns und vor
allem unseren Sohn in seinen ersten Lebenswochen sehr
unterstutzt und entscheidend dazu beigetragen, dass er sich so
gut entwickelt hat.” Trotz der positiven Erlebnisse ist jedoch
eine dringende Herausforderung zu verzeichnen: Die Milchbank
sieht sich mit einem signifikanten Versorgungsengpass
konfrontiert.

Ein Aufruf zur Spende

Die Notwendigkeit weiterer Spenden ist evident. Gesunde
Mutter, die mehr Muttermilch produzieren als fiur ihre eigenen
Babys bendtigt wird, sind aufgerufen, einen Beitrag zu leisten.
Jede Spende kann das Leben eines Frilhchens wie Oscar positiv
beeinflussen und dessen gesundheitliche Entwicklung férdern.
Das Bewusstsein fur die Bedeutung und den Wert von
Muttermilchspenden sollte durch die positive Erfahrung von
Familien wie der von Mariell und Tom weiter verbreitet werden.

Ein Blick in die Zukunft

Mit einem aktuellen Gewicht von 2600 Gramm steht Oscar kurz
vor seiner Entlassung aus dem Krankenhaus, was sich als ein
wichtiger Schritt in seinem Genesungsprozess herausstellt. Die
Geschichte dieser Familie und die Notwendigkeit von
Muttermilchspenden stellen einen ermutigenden Aspekt dar, der



zeigt, wie Gemeinschaft und Solidaritat in schwierigen Zeiten
helfen kénnen.
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