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Neue Wochenbettambulanz in Lindau:
Unterstutzung far junge Eltern

Die neue Wochenbettambulanz in Lindau unterstutzt
frischgebackene Eltern mit wertvoller Hilfe in den ersten
Wochen nach der Geburt. Erfahre mehr tUber das Angebot!

Die Einfihrung einer Wochenbettambulanz in der Asklepios
Klinik Lindau markiert einen bedeutenden Fortschritt in der
Unterstltzung frischgebackener Eltern. Diese Initiative zielt
darauf ab, die Herausforderungen zu bewaltigen, mit denen
Familien im Landkreis Lindau konfrontiert sind, insbesondere
wahrend the Ferienzeiten, wenn viele Hebammen nicht
verfugbar sind.

Notwendigkeit der neuen Dienstleistung

Im Landkreis Lindau klagten viele Eltern Gber Schwierigkeiten,
eine Hebamme fur die Wochenbettbetreuung zu finden,
besonders wahrend der Urlaubszeiten. Die
Wochenbettambulanz, die im Februar ihre Turen 6ffnete, bietet
in solchen Fallen dringend bendtigte Hilfe. Es zeigt sich, wie
wichtig diese Dienstleistung nicht nur fur die betroffenen
Familien, sondern auch fur die lokalen Kinderéarzte ist, die haufig
als Nothelfer einspringen mussen.

Unterstutzung durch grof3zugige Spende

Eine bedeutende Unterstltzung erhielten die Betreuer der
Wochenbettambulanz durch einen Spendenscheck tber 9.000
Euro von der VR-Stiftung fur Burger am Bayerischen Bodensee.
Diese Mittel flossen in die Anschaffung wichtiger medizinischer



Gerate. Dazu gehort auch ein Bilirubinmessgerat zur Erkennung
von Neugeborenengelbsucht, einer haufigen Erkrankung, die
schnell behandelt werden muss.

Die Aufgaben der Wochenbettambulanz

Die Wochenbettambulanz, die durch das Engagement von
Hebammen des Landkreises geleitet wird, bietet verschiedene
Dienstleistungen an. Dazu z&hlen die Gesundheitskontrolle fur
Mutter und Kind, Unterstitzung bei der Babypflege und
Hilfestellungen beim Stillen. Zudem ermaoglicht ein neu
angeschaffter Softlaser die Behandlung von Wunden und
Stillproblemen, was besonders den Muttern zugutekommt.

Das Zusammenspiel der Beteiligten

Das Konzept der Wochenbettambulanz wurde durch die
Gesundheitsregionplus des Landkreises Lindau initiiert, um die
Arbeitsbedingungen der Hebammen zu verbessern und eine
Licke in der Betreuung zu schlie3en. Landrat Elmar Stegmann
lobt die Initiative und hebt hervor, wie wichtig diese Anlaufstelle
far die Region ist. Thomas Kaleja, Geschaftsstellenleiter der
Gesundheitsregionplus, betont die Entlastung, die die neue
Einrichtung fur die Kinderarzte mit sich bringt, sodass diese sich
auf ihre Kernaufgaben konzentrieren kdnnen.

Community-Reaktionen und Anlaufstellen

Die Reaktionen auf die Wochenbettambulanz sind durchweg
positiv, und viele Familien zeigen sich dankbar fur die neu
geschaffene Anlaufstelle. Hebammenvertreterin Melanie Kolb-
Embacher hebt hervor, dass die Nachfrage eine klare
Bestatigung fur die Notwendigkeit dieser Einrichtung ist. Fur
Familien, die Unterstutzung bendtigen, gibt es weitere
Informationen zu Offnungszeiten und Terminen auf der Webseite
der Asklepios Klinik Lindau.



Fazit: Ein wichtiger Schritt in die richtige
Richtung

Insgesamt ist die Eroffnung der Wochenbettambulanz ein
wichtiger Schritt zur Verbesserung der Situation fur
frischgebackene Eltern im Landkreis Lindau. Mit dieser Initiative
wird nicht nur die Betreuung verbessert, sondern auch ein
Beitrag zur Entlastung der vorhandenen
Gesundheitsdienstleister geleistet. Dies ist ein gutes Beispiel
dafur, wie durch Zusammenarbeit und Engagement vor Ort
Losungen fur drangende Bedurfnisse geschaffen werden
konnen.
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