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Sicher entscheiden: Offene
Sprechstunde zu Vorsorgevollmachten in
Travemunde

Erfahren Sie am 1. August 2024 in Travemuinde von
Experten, wie Vorsorgevollmachten helfen,
Selbstbestimmung zu sichern.

Wichtige Informationen fur die Senioren
von Travemunde

Am Donnerstag, den 1. August 2024, veranstaltet der Verein fur
Betreuung und Selbstbestimmung Lubeck e.V. eine offene
Sprechstunde in Travemunde, in der es um das Thema
Vorsorgevollmachten geht. Diese Beratung findet von 9.30 bis
11.30 Uhr in der Seniorenbegegnungsstatte im Malteserstift
Haus St. Birgitta, Rose 30 b, statt.

Die Bedeutung von Vorsorgevollmachten

In unvorhergesehenen Lebenssituationen, etwa nach einem
Unfall oder einer schweren Krankheit, kann es passieren, dass
man selbst nicht mehr in der Lage ist, wichtige Entscheidungen
zu treffen. In solchen Fallen sind Vorsorgevollmachten und
Betreuungsverfiugungen entscheidende Dokumente, die
sicherstellen kénnen, dass die personlichen Winsche und
Bedurfnisse trotzdem berucksichtigt werden. Diese Regelungen
ermoglichen es beispielsweise einer Vertrauensperson, im Sinne
des Betroffenen zu handeln, wenn dieser nicht mehr dazu in der
Lage ist.



Zielgruppe und Nutzen der Veranstaltung

Die offene Sprechstunde richtet sich an Senioren und deren
Angehorige in der Region. Diese kénnen sich hier umfassend
Uber die Erstellung und Bedeutung von Vorsorgevollmachten
informieren. Die Initiative des Vereins kommt zu einem
Zeitpunkt, an dem das Thema Selbstbestimmung im Alter
zunehmend an Bedeutung gewinnt. Es ist ein wichtiger Schritt,
um den alteren Menschen in Travemunde das Gefuhl von
Sicherheit und Kontrolle Uber ihr Leben zu vermitteln.

Einladung fur Interessierte

Alle interessierten Burger sind herzlich eingeladen, an dieser
Sprechstunde teilzunehmen. Der Verein bietet eine Plattform,
um Fragen zu stellen und sich daruber auszutauschen, wie man
sich bestmoglich auf unerwartete Lebenssituationen vorbereiten
kann. Indem man sich frihzeitig mit diesen Themen
auseinandersetzt, kann man seinen Lebensabend
selbstbestimmt gestalten, auch wenn die eigene
Entscheidungsféahigkeit eingeschrankt sein sollte.

Fazit

Die Veranstaltung am 1. August ist eine wertvolle Gelegenheit
fur die Senioren von Travemunde, mehr Uber
Vorsorgevollmachten zu erfahren und sich proaktiv mit ihrer
eigenen Lebenssituation auseinanderzusetzen. Solche Initiativen
starken die Gemeinschaft und fordern das Verstandnis fur
wichtige rechtliche und personliche Themen im Alter. Es ist von
grol3er Bedeutung, dass altere Menschen gut informiert und
abgesichert in ihre Zukunft blicken kdnnen.
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