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Der Golden Bachelor: Liebe im Alter –
RTL bricht das Alters-Tabu!

RTL startet am 3. Dezember 2023 den „Golden Bachelor“,
ein Dating-Format für Singles über 60 mit Franz Stärk als

Hauptdarsteller.

Damme, Niedersachsen, Deutschland - RTL hat mit dem
„Golden Bachelor“ ein innovatives Reality-TV-Format für die
Generation 60+ ins Leben gerufen. Die erste deutsche Ausgabe
der Show feierte am 3. Dezember 2023 Premiere auf RTL+ mit
einer Doppelfolge. Um die Geschichten der Singles über 60
verfolgen zu können, ist ein kostenpflichtiges Abo erforderlich.
Eine Ausstrahlung im Free-TV ist ebenfalls geplant, doch die
genauen Sendetermine wurden bislang noch nicht bekannt
gegeben. Die Show setzt ein Zeichen in der Fernsehwelt und
bricht damit das Alters-Tabu, das häufig in Datingshows
anzutreffen ist.

Der erste „Golden Bachelor“ ist der 73-jährige Franz Stärk aus
Damme, Niedersachsen. Vor seiner Pensionierung war Stärk
stellvertretender Schuldirektor und hat bereits seit 12 Jahren
den Status eines Singles. Zu seinen Hobbys zählen Musik,
Radfahren, Kochen und Golfen, was ihm eine interessante
Persönlichkeit verleiht. In der Show wird Stärk jede Woche um
die Gunst von 18 Kandidatinnen buhlen, die alle über 60 Jahre
alt sind.

Kandidatinnen im Portrait

Astrid (64), Kauffrau für Büromanagement aus
Wiesbaden



Bärbel (73), Rentnerin aus München
Birgit L. (67), Verkäuferin in Modeboutique aus
Timmendorfer Strand
Birgit T. (60), Anwältin für Familienrecht aus Neukirchen-
Vluyn
Britta (60), Krankenkassenfachangestellte aus
Braunschweig
Christiane (64), Erzieherin aus Hamm
Christin (71), Vermögensverwalterin aus München
Kerstin (63), Selbstständige Nageldesignerin aus Erfurt
Lise (60), Sekretärin in der Immobilienbranche aus Wels
(Österreich)
Mercedes (61), Kosmetikerin aus Berlin
Sabine Si. (62), Museumspädagogin aus Troisdorf
Sabine St. (67), Rentnerin aus Niederkrüchten
Simone (63), Modebranche/Yogalehrerin aus Zug
(Schweiz)
Sonja (61), Flugbegleiterin aus Gelsenkirchen
Susanne (63), Heilpraktikerin aus Abstatt
Sylvia (62), Selbstständige Service- und
Bürodienstleistungen aus Neuhausen
Ute Sch. (60), Krankenschwester aus Berlin
Ute St. (62), Verkäuferin im Außendienst aus München

Das Besondere an dieser Show ist nicht nur das Alter der
Teilnehmerinnen, sondern auch der Umstand, dass das
Fernsehen zunehmend ältere Charaktere zeigt, die in der Regel
weniger Interesse an Romantik zeigen. Die Show zielt darauf ab,
diese Sichtweise zu verändern und Raum für einzigartige
Geschichten zu schaffen. Die Kandidatinnen haben auf
Instagram sogar ihre peinlichsten Dating-Fails geteilt, was
deutlich macht, dass sie keineswegs prüde sind.

Rauswürfe und Entwicklungen

Im Verlauf der ersten neun Folgen gab es bereits mehrere
Rauswürfe. In der ersten und zweiten Folge mussten Sabine St.
und Sonja die Show verlassen. Es folgten weitere Abgänge in



den nächsten Episoden, darunter Birgit T. und Astrid in Folge
vier, sowie Bärbel und Birgit L. in Folge sechs. Am Ende der
neunten Folge schieden Kerstin, Sabine, Susanne und Ute Sch.
aus, gefolgt von Mercedes in Folge zehn.

Ähnlich wie die US-amerikanische Version „The Golden
Bachelor“, die am 28. September 2023 auf ABC mit dem
72-jährigen Witwer Gerry Turner startete, möchte die deutsche
Adaption auch den Fokus auf die Liebe im fortgeschrittenen
Alter legen. Diese aktuelle Entwicklung in der
Unterhaltungslandschaft unterstreicht gesellschaftliche
Veränderungen, die es älteren Menschen ermöglichen, ihre
Dating-Erfahrungen und emotionalen Verbindungen zu
präsentieren.

Der „Golden Bachelor“ könnte somit ein wichtiger Schritt sein,
um das Bild älterer Menschen in den Medien zu diversifizieren
und frische Perspektiven auf die Suche nach Liebe und
Zuneigung zu bieten. RTL öffnet mit dieser Show einen neuen
Raum für ein oft übersehenes Publikum.

Für weitere Informationen zu den Kandidatinnen und den
Rauswürfen lesen Sie mehr bei LVZ, sowie bei Newsweek und 
Moviepilot.
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