NAGHRICHTEN AG 26. i 2024

Nico Elvedi zurick im Gladbacher
Training: Volle Konzentration auf die
neue Saison!

Nico Elvedi gibt Einblicke in seine Zukunft bei Borussia
Ménchengladbach nach der EM und plant, zurtickzukehren.

Nico Elvedi und die Herausforderungen nach der EM

Nach einem enttauschenden Auftritt bei der
Europameisterschaft ist der 27-jahrige Schweizer
Innenverteidiger Nico Elvedi zurtick im Training mit Borussia
Monchengladbach am Tegernsee. Die Riuckkehr ins Team kommt
nach einer Phase, in der er weder in den Spielen der Schweizer
Nationalmannschaft zum Einsatz kam noch die Moglichkeit
hatte, sein Kbnnen zu zeigen. Ein Umstand, der sowohl fur ihn
als auch die Fans von Gladbach von grofRer Bedeutung ist.

Der Einfluss des personlichen Erfolgs

Elvedi aulRerte sich offen zu seiner Enttauschung: ,,Nattrlich
habe ich mir die EM personlich ein wenig anders vorgestellt. Das
war die Entscheidung des Trainers, das muss ich akzeptieren.*
Der Vorwurf des mangelnden Einsatzes hat nicht nur sportliche,
sondern auch psychologische Dimensionen, da es fur
Leistungssportler wichtig ist, eine Plattform zu haben, um sich
zu beweisen und ihre Fahigkeiten unter Beweis zu stellen.

Neues Ziel: Die Ruckkehr zur Form

In der Vorbereitung auf die neue Saison erkennt Elvedi
anscheinend, dass er die letzte Bundesliga-Saison nicht optimal



abgeschlossen hat. ,,Ich weil3, dass die letzte Saison nicht meine
beste war. Die erste Saisonhalfte fand ich gar nicht so schlecht.
In der 2. Saisonhalfte habe ich zu viele kleine Fehler gemacht
und im Kopf war ich nicht ganz da“, raumt er ein. Ein
fokussierteres Training und neue Ziele sollen helfen, die Form
zurickzugewinnen.

Offene Zukunft: Was wird aus Elvedi?

Seine aktuelle Situation wird auch durch die anstehenden
Transfergeruchte beeinflusst. Elvedi bleibt jedoch gelassen: ,,Ich
bin bei Gladbach, das ist der Stand. Wenn etwas kommt, dann
schaue ich mir das an.” Diese Unsicherheit reflektiert das
allgemeine Thema der Spielertransfers, das zur Zeit ein heil3
diskutiertes Thema im Ful3ball ist. Das Transferfenster schliel3t
am 30. August, und die Mdglichkeit eines Wechsels schwebt
weiterhin Uber ihm.

Volle Konzentration auf Gladbach

Ungeachtet der Spekulationen tber einen moglichen
Vereinswechsel, liegt Elvedis Fokus derzeit klar auf seiner Rolle
bei Borussia M6nchengladbach. ,,Momentan gilt aber die volle
Konzentration nur Gladbach - und da mdéchte ich starker
auftrumpfen als in der letzten Bundesliga-Saison*, erklart er.
Dies zeigt nicht nur seine Loyalitat gegentber dem Verein,
sondern auch die Motivation, seine Fahigkeiten zu steigern und
der Mannschatft, die ihn als wertvollen Spieler ansieht, zu helfen.

Mit dem bevorstehenden Testspiel gegen Ipswich wird sich
zeigen, ob Elvedi tatsachlich in der Lage ist, seine gesteckten
Ziele zu erreichen und zu beweisen, dass er eine tragende Saule
in der Defensive von Gladbach sein kann. Es bleibt abzuwarten,
welche Rolle der Innenverteidiger in der kommenden Saison
spielen wird und ob neue Herausforderungen auf ihn warten.
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