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Ful3ballfreizeit in Neustrelitz: Spald und
Teamgeist fur junge Talente

Erfahren Sie, wie 75 junge FulRballbegeisterte in der Hansa-
FuRballschule Training und Teambildung unter
professioneller Anleitung erlebten.

Die F.C. Hansa-Ful3ballschule in Neustrelitz bot wahrend der
Ferien aufregende Erlebnisse fur Nachwuchssportler. 68 Jungen
und sieben Madchen, darunter auch ein Junge aus Portugal,
nahmen an dem intensiven Trainingsprogramm teil.

Einsatz fur korperliche Fitness und
Teambildung

Bei spritzigem Wetter von etwa 25 Grad Celsius arbeiteten die
jungen Sportler im Neustrelitzer Rudolf-Harbig-Stadion hart
daran, ihre fu3ballerischen Fahigkeiten zu verbessern.
Unterstitzung erhielten sie von TSG-Prasident Nico Kosche und
einem Team von Trainern. Das Programm ging Uber reines
FuRballspielen hinaus und legte grol3en Wert auf Teambildung.
»ES war wichtig, die Teilnehmer in Gruppen zu teilen, damit sie
gemeinsam Herausforderungen meistern und voneinander
lernen kdnnen*, so Kosche.

Erfahrungen und Lernen im Fuf3ball

Einige Teilnehmer brachten besondere Geschichten mit. Die
12-jahrige Lilli Mahn aus Peckatel entschied sich fur das
Training, um ihre Fahigkeiten zu erweitern. ,,Ich habe viel von
den alteren Spielern gelernt und es macht Spal3, zusammen zu
trainieren®, sagte Lilli. Ihre Freundin Brida Wibelitz, die bereits



ein TSG-Neustrelitz-Mitglied ist, nutzte die Schulung zur
Vorbereitung auf ein wichtiges Spiel. ,,Diese Entscheidung hat
sich gelohnt; das Training ist gro3artig!“, fugte sie hinzu.

Besonders der siebenjahrige Charli Rohde, der schon seit seinem
dritten Lebensjahr kickt, fuhlte sich sehr wohl. ,,Ich liebe es, mit
dem Ball zu spielen, und habe viel von den Trainern gelernt,
berichtete Charli stolz.

Das Engagement der Trainer und die
Bedeutung der Pausen

Zur Gewahrleistung der Gesundheit der Kinder wurde eine
strenge Uberwachung des Flussigkeitsverlusts eingefuhrt. In
regelmaltigen Abstdnden wurden Pausen eingelegt, um
sicherzustellen, dass die jungen Sportler bei den sommerlichen
Temperaturen gentigend trinken. ,,Sicherheit und Gesundheit
stehen bei uns an oberster Stelle*, erklarte Kosche und fugte
hinzu, dass trotz der Anstrengungen jeder Spald an den
Aktivitaten hatte und mit Begeisterung beim Training war.

Die Breite des Ful3ballsports

Die F.C. Hansa-Ful3ballschule zieht Teilnehmer aus der Region
und daruber hinaus an. Kinder kommen nicht nur aus
Neustrelitz, sondern auch aus Furstenberg und Vechelde. Dieser
Zuspruch zeigt das wachsende Interesse am Ful3ballsport und
die Bedeutung von Ful3ballcamps fur die Entwicklung junger
Talente.

Insgesamt bietet die Veranstaltung nicht nur eine Plattform fur
sportliche Weiterentwicklung, sondern fordert auch soziale
Fahigkeiten und Teamgeist. Diese Prinzipien sind grundlegend,
um kommende Generationen von Ful3ballspielern zu formen.
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