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Sommer im Bad: Kostenloses
Mitmachprogramm fur junge
Wasserratten

Erleben Sie den Ferienspalld &quot;Sommer im Bad&quot;
in Minchens Freibadern mit Aktionen fur 4- bis 18-Jahrige.
Kostenlos teilnehmen!

In der Landeshauptstadt Munchen haben die Sommerferien
begonnen, und die Freibader der Stadt 6ffnen ihre Pforten fur
ein breites Mitmachangebot. Das bunte Programm richtet sich
an alle Kinder und Jugendlichen im Alter von vier bis 18 Jahren,
die sich aktiv in den Freizeitmoglichkeiten der Stadt austoben
mochten.

Vielfaltiges Freizeitangebot fur die Jugend

Die Stadtwerke Minchen haben sich an die Bedurfnisse junger
Schwimmer und Sportler angepasst und bieten in den drei
grofdten Freibadern der Stadt — Ungererbad, Westbad und
Michaelibad - eine Vielzahl von Aktivitaten an. Diese reichen von
Muscheltauchen und Schatzsuchen bis zu Mdglichkeiten,
Sportarten wie Tischtennis, Ful3ball und Beachvolleyball
auszuprobieren. Ein besonders grof3es Highlight ist der Rutschen-
Wettbewerb, der Spannung und Spald verspricht.

Der ,,Sommer im Bad* - Programmablauf

Der Ferienspald beginnt im Ungererbad mit Aktionen, die bis zum
Freitag, den 9. August, angeboten werden. AnschlieRend
kommen die anderen Bader ins Spiel: Das Westbad folgt vom
12. bis 23. August und das Michaelibad vom 26. August bis 6.



September. Die Programme finden Montag bis Freitag von 12 bis
18 Uhr statt. Es ist wichtig zu beachten, dass an Wochenenden
und am Feiertag, den 15. August, keine Veranstaltungen
stattfinden.

Besondere Wettkampfe als HOhepunkt

Ein HOohepunkt des Ferienspalies ist die Minga X-Diving
Challenge, die von Free Arts of Movement organisiert wird. Diese
aufregende Veranstaltung findet am 7. August im Ungererbad,
am 21. August im Westbad und am 4. September im

Michaelibad statt. Hier kbnnen sich die Teilnehmer*innen ab 14
Uhr vor Ort anmelden. Neben einem Wettkampf wird auch ein
Workshop mit erfahrenen X-Diving-Profis angeboten, der den
Teilnehmer*innen wertvolle Tipps gibt.

Kostenlose Teilnahme und Zugang fur
Kinder

Ein besonderes Augenmerk liegt auf der Zuganglichkeit des
Programms. Kinder unter 12 Jahren sowie Inhaber*innen des
Munchen-Passes und des Ferienpasses kdnnen die Freibader
kostenfrei nutzen. Auch die Teilnahme an den
Veranstaltungsangeboten des ,,Sommer im Bad* ist fur alle
Interessierten kostenfrei, was die Initiative besonders attraktiv
far viele Familien macht.

Wichtigkeit fur die Gemeinschaft

Das Sommerprogramm ist nicht nur eine Gelegenheit fur Kinder
und Jugendliche, sich korperlich zu betatigen und neue Freunde
zu finden, sondern tragt auch zur Starkung der Gemeinschaft
bei. Solche Freizeitangebote schaffen einen Raum fir Interaktion
und Spal3, fordern die Gesundheit und schaffen Erinnerungen,
die lange bestehen bleiben. Durch das Engagement der
Stadtwerke Munchen werden die Sommerferien zu einer
wichtigen Zeit fur alle Beteiligten.
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