“ncHnchTE“ nﬁ 24.Januar 2025

VVom Festivalbesucher zum Lebensretter:
Ostermann spendet Stammzellen!

Renke Ostermann wird beim Deichbrand-Festival 2023
Stammzellspender. 1.600 registrieren sich und retten
Leben. Erfahren Sie mehr!

Diepholz, Deutschland -

Renke Ostermann, ein Festivalbesucher des Deichbrand-
Festivals, hat sich dank einer Registrierungsaktion der DKMS
(Deutsche Knochenmarkspenderdatei) zum Stammzellspender
und damit zum Lebensretter gemacht. Wie Nord24 berichtete,
erhielt sein genetischer Zwilling durch diese Spende eine zweite
Chance auf ein erfulltes Leben.

Ostermann war der erste Spender, der sich wahrend der
Registrierungsaktion auf dem Deichbrand-Festival 2023
meldete, wo insgesamt 1.600 Menschen als potenzielle
Stammzellspender registriert wurden. Wahrend des Festivals im
Juli 2023 feierte er mit Freunden und entschied sich, sich bei der
DKMS registrieren zu lassen. Der Verein hebt die Bedeutung gut
Uberlegter Entscheidungen bei der Registrierung hervor.
Ostermann findet, dass ein Festival eine perfekte Gelegenheit
zur Registrierung bietet, da der Vorgang lediglich etwa funf
Minuten in Anspruch nimmt.

Registrierung und Entnahme der
Stammzellen

Nach dem Festival erhielt Ostermann einen Brief von der DKMS,


https://www.nord24.de/landkreis-cuxhaven/vom-deichbrand-zur-stammzellspende-so-wurde-ein-festival-besucher-zum-lebensretter-264924.html

der ihm mitteilte, dass er als Spender infrage kommt. Er liel3 bei
seinem Hausarzt Blut abnehmen und erhielt daraufhin die
Zusage fur die Spende. Vor der Spende wurde er arztlich
durchgecheckt. Die Stammzellen wurden durch eine periphere
Blutentnahme gewonnen, bei der Ostermann funf Stunden an
ein Apheresegerat angeschlossen war. Er empfiehlt anderen,
sich registrieren zu lassen, und betont, dass der Prozess
einfacher ist als oft angenommen.

Die DKMS hat am Deichbrand-Festival teilgenommen, um junge
Menschen als potenzielle Stammzellspender zu gewinnen. Laut
CNV Medien sind junge Menschen medizinisch haufig
geeignete Spender. Mit dem Motto ,,Are you a Match?* ermutigt
die DKMS Interessierte, Wangenabstriche zu machen und sich zu
registrieren. Die gesammelten Proben werden an ein Labor
gesendet, um potenzielle Spender zu identifizieren.

Die DKMS blickt auf zehn Jahre Erfahrung bei Registrierungen
auf Festivals zuriick und hat dabei tiber 11.700 Menschen, die
sich registriert hatten, gewonnen, von denen 85 Stammzellen
gespendet haben. Bei der Registrierungsaktion im Jahr 2023
wurden Uber 1.000 Personen auf dem Glucksgefiihle Festival
registriert. Die DKMS unterstutzt die Behandlung von Blutkrebs,
einer Gruppe bosartiger Erkrankungen des blutbildenden
Systems, durch die Gewinnung von Stammzellen, die sich im
Knochenmark und im peripheren Blut befinden.
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