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Inspirierende Reise: Ironman Andreas
Niedrig uber Frieden finden

Am 9. November in Olpe: Andreas Niedrig erzahlt von
seinem Weg ,,vom Junkie zum Ironman* beim CariTag zum
Thema Frieden.

Stadtisches Gymnasium Olpe, 57462 Olpe, Deutschland -
Am 9. November findet im Forum des Stadtischen Gymnasiums
in Olpe der CariTag unter dem Motto ,,Frieden beginnt bei mir*
statt. Ab 12 Uhr sind alle Gaste willkommen, um durch
Gesprache und Impulse, insbesondere von Extremsportler
Andreas Niedrig, Uber Themen wie Frieden und Versdhnung
nachzudenken. Niedrig, der einst als heroinstchtiger Junkie
lebte, hat sich mit beeindruckendem Willen zu einem der besten
Triathleten der Welt gewandelt.

Nicole Fries-Lehmann vom Caritasverband Olpe betont die
Bedeutung dieses Events: ,,In politisch unfriedlichen Zeiten
wollen wir zeigen, dass Frieden und Vers6hnung notwendig sind
— beginnend bei uns selbst.” HOhepunkt der Veranstaltung wird
die Verleihung des Caritas-Innovationspreises sein.
Anmeldungen fur den CariTag sind bis zum 28. Oktober per E-
Mail oder telefonisch maglich. Der Eintritt ist kostenlos, und fur
das leibliche Wohl ist gesorgt. Weitere Details sind in einem
aktuellen Artikel auf lokalplus.nrw nachzulesen.
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