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Ocher Bend: Reizarme Kirmes bietet
Spal fur alle Generationen

Vom 9. bis 19. August feiert der Ocher Bend die
&quot;reizarme Kirmes&quot; fur Menschen mit
sensorischen Empfindlichkeiten.

Am 12. August findet auf dem Ocher Bend eine besondere
Veranstaltung statt, die als ,,Reizarme Kirmes* bekannt ist.
Diese Initiative zielt darauf ab, Menschen mit verschiedenen
sensorischen Empfindlichkeiten die Teilnahme an einem
Kirmesbesuch zu erleichtern. Von 14 bis 17 Uhr werden die
ublichen stimulierenden Elemente wie laute Musik und grelle
Lichter reduziert, damit alle Besucher, einschlieBlich diejenigen
mit Autismus, Epilepsie oder posttraumatischen
Belastungsstorungen, eine angenehme Zeit verbringen kdnnen.

Die Wichtigkeit der Barrierefreiheit

Die Idee der reizarmen Kirmes wurde erfolgreich wahrend des
Osterbends 2024 umgesetzt, wo viele positive Ruckmeldungen
von Besuchern und Schaustellern kamen. Kristina Wulf,
Betriebsleiterin des Eurogress Aachen, betont, dass diese Form
der Kirmes nicht nur fir Menschen mit Behinderungen von
Bedeutung ist, sondern auch fur Familien mit kleinen Kindern
und altere Personen.

Eine Initiative fur alle

Der Geschaftsfuhrer der Lebenshilfe Werkstatten und Service
GmbH, Norbert Zimmermann, unterstutzt die Initiative ebenfalls.
Die reduzierte sensorische Belastung bietet eine wertvolle



Gelegenheit fur Menschen, die unter Reizuberflutung leiden oder
keinen spezifischen Diagnosen zugeordnet werden konnen. Es
wird deutlich, dass eine solche Veranstaltung nicht nur inklusiv
ist, sondern auch das allgemeine Wohlbefinden der Teilnehmer
fordert.

Internationale Inspiration

Das Konzept, sensorische Reize in einem offentlichen Raum zu
minimieren, kommt ursprunglich von Initiativen in Neuseeland,
GroBbritannien und der Schweiz, die fuUr Supermarkte ,stille
Stunden” eingefuhrt haben. Dieses Beispiel zeigt, wie wichtig es
ist, auf die Bedurfnisse unterschiedlicher Menschen einzugehen.
Es stellt sich heraus, dass auch einige deutsche Anbieter, wie
Rewe in Aachen, ahnliche ruhige Einkaufsmoglichkeiten
anbieten.

Positive Resonanz und weiteres Vorgehen

Die Wiederholung der reizarmen Kirmes auf dem Ocher Bend
zeigt das Engagement fur eine bessere Barrierefreiheit. Es ist
eine praktische und einfach umsetzbare Option, die nicht nur die
Lebensqualitat der Menschen mit besonderen Bedurfnissen,
sondern auch das allgemeine Kirmeserlebnis fur alle bereichert.
Die positive Resonanz von Besuchern und Schaustellern zeigt,
dass solche Initiativen notwendig sind und geschatzt werden.

Veranstaltungsdetails und Eriebnisse

Der Ocher Bend ist bekannt flr seine lebhaften Attraktionen und
bietet in diesem Jahr zusatzlich Fanartikel an, die den Besuchern
ermoglichen, Erinnerungen an dieses traditionelle Event mit
nach Hause zu nehmen. Mit einem Festival-Armband oder einem
Schliisselanhadnger kénnen die Gaste ein Stiick des Ocher Bends
fur sich bewahren, wahrend sie die inklusiven Angebote
geniellen.
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