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Volkshochschule Eschweiler: Entdecke
spannende Kurse im November!

Entdecken Sie die aktuellen Angebote der VHS Eschweiler:
Astronomie, Binnenfunk und Yoga Nidra ab November.
Anmelden und teilnehmen!

Eschweiler, Deutschland - Die Volkshochschule Eschweiler
hat spannende neue Angebote fur die kommenden Wochen
angekundigt! In den Herbstferien ist die Einrichtung vormittags
von Montag bis Freitag telefonisch erreichbar. Am 7. November
erwartet die Besucher ein faszinierender Vortrag des Physikers
Dr. Axel Tillemans Uber das supermassive Schwarze Loch in der
MilchstralRe, gefolgt von einer Besichtigung der Sternwarte in
Aachen.

Zusatzlich startet ein Binnenschifffahrtsfunkkurs (UBI) am 11.
November, der uber vier Montage hinweg stattfindet. Im Bereich
Entspannungstechniken werden gleich drei neue Kurse
angeboten: Yoga Nidra fur Jugendliche, Yin Yoga und ein Pilates-
Kurs far alle Altersgruppen. Anmeldungen sind telefonisch unter
02403 70270 oder Uber die Website der Volkshochschule
moglich. Weitere Details zu den Veranstaltungen finden sich auf
www.filmpost.de.
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