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40 Jahre Einsatz fur seelische
Gesundheit: Ein Jubilaum in Aalen!

Hildegard Stehle und Wolfgang Mdhler blicken auf 40 Jahre
ehrenamtliche Arbeit im Verein fur seelische Gesundheit
Ostalbkreis zuruck. Feiern Sie mit uns am 11. Oktober!

Wolfgang Mohler, der bis zu seinem Ruhestand die 6kumenische
psychologische Beratungsstelle in Aalen leitete, und Hildegard
Stehle sind Grundungsmitglieder des Vereins fur seelische
Gesundheit Ostalbkreis, der 1984 ins Leben gerufen wurde.
Beide engagieren sich bis heute unermudlich ehrenamtlich im
offenen Treff fur psychisch erkrankte Menschen und bieten
einen geschutzten Raum, in dem die Teilnehmer auf Augenhohe
miteinander kommunizieren konnen. ,,Wir geben den Menschen
einen Raum, wo sie so sein durfen, wie sie sich fuhlen“, sagte
Stehle. lhre Arbeit unterstutzt Menschen mit verschiedenen
psychischen Erkrankungen, wie Depressionen und
Schizophrenie.

Am Montag, dem 11. Oktober, feiert der Verein sein 40-jahriges
Bestehen mit einem Festakt im DRK-Saal in Schwabisch Gmund.
Das Jubilaum wird von Erinnerungen, Berichten und Musik
begleitet, wobei besonders auf die Wichtigkeit der
gemeindennahen Versorgung psychisch erkrankter Menschen
hingewiesen wird. ,, Das Wichtigste ist, dass man miteinander
redet”, betont Stehle, die auf die Herausforderungen wahrend
der Corona-Pandemie hinweist, die den Treff stark belasteten.
Dank neuer engagierter Freiwilliger sieht die Vereinsspitze
jedoch positiv in die Zukunft, bereit weiterhin ihre wichtige
Arbeit fortzusetzen. Fur weitere Informationen zum Verein und
dem Festakt, siehe die aktuelle Berichterstattung auf


https://www.schwaebische.de/regional/ostalb/aalen/eine-bereicherung-der-verein-fuer-seelische-gesundheit-ostalbkreis-2972646?womort=Aalen

www.schwaebische.de.
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