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Vorsicht, Viren! Das steckt in Ihren
Duschköpfen und Zahnbürsten!

Eine neue Studie zeigt: Zahnbürsten und Duschköpfe sind
wahre Vireninseln. Warum Duschen trotzdem wichtig

bleibt.

Aalen, Deutschland - Eine neue Studie beunruhigt: Forscher
aus den USA haben in einem alarmierenden Versuch
herausgefunden, dass in Zahnbürsten und Duschköpfen eine
erschreckende Anzahl von 600 unterschiedlichen Viren lauert!
Das Team aus Evanston spricht von „absolut verrückten“
Ergebnissen und fand nur sehr wenige Überschneidungen
zwischen einzelnen Proben. Die Studienleiterin, die anscheinend
sogar eine Art Urlaubsstimmung verspürte, betont, dass jede
Zahnbürste und jeder Duschkopf wie eine eigene kleine Insel
voller Viren wirkt.

Das Ergebnis lässt durchaus aufhorchen und bringt uns zu der
Frage: Wie sicher sind unsere täglichen Hygienegewohnheiten?
Trotz dieser alarmierenden Entdeckung ist die gute Nachricht,
dass die Viren offenbar nicht gefährlich sind und sogar die
schädlichen Bakterien angreifen. Entwarnung gibt es dennoch
nicht: Viele Menschen überlegen jetzt, ob sie sich weiterhin ohne
Bedenken in öffentlichen Duschen aufhalten wollen. Eines ist
sicher: Die Kategorie „Hygiene“ sollte künftig vielleicht noch
einmal überdacht werden! Für weitere Informationen, siehe die
aktuelle Berichterstattung auf www.schwaebische-
post.de.
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