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Essen wie vor 100 Jahren: Steffi
Kammermeier liest in Friedberg!

Steffi Kammermeier liest am 15. November in Friedberg
aus ,Was hamma gessn?“, einem Buch uber vergangene
Esskulturen.

Friedberg, Deutschland - Am Freitag, den 15. November, wird
die MUnchner Regisseurin und Dokumentarfilmerin Steffi
Kammermeier um 19 Uhr im Club 20 in Friedberg aus ihrem
neuen Buch ,Was hamma gessn?“ lesen. Die Lesung entfuhrt
die Zuhorer in eine vergangene Welt, in der die Menschen im
Einklang mit der Natur lebten und sich von dem ernahrten, was
Feld und Stall hergaben. Kammermeier erzahlt von alltaglichen
Lebensweisen, die es heute nicht mehr gibt, und prasentiert
eine Vielzahl traditioneller Rezepte.

Die 1959 geborene Kammermeier wuchs in einem relativ
[dndlichen Umfeld am Munchner Stadtrand auf und ist von
bauerlichen Strukturen fasziniert, nicht zuletzt durch ihre
familiaren Wurzeln auf einem Gutshof in der Landshuter
Gegend. Bevor sie sich fur eine Karriere im Film entschied,
strebte sie urspriinglich eine Laufbahn als Arztin an. Karten far
die Lesung kdénnen im Vorverkauf bei Patchwork Friedberg,
Telefon 0821/3193201, erworben werden. Weitere
Informationen sind auf www.donaukurier.de zu finden.
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