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Entfesseln Sie die Kraft lhres
Smartphones - Kostenlose Kurse starten
bald!

Entdecken Sie praxisnahe Smartphone- und Tablet-
Kursangebote in Berlin ab Januar 2025. Anmeldung
erforderlich!

Nachrichten AG

In Berlin Steglitz startet am 20. Januar 2025 eine spannende
Reihe von Kursen zur Nutzung von Smartphones und Tablets.
Diese Veranstaltungen bieten alles, was man braucht, um nicht
nur die Grundlagen der Gerate zu verstehen, sondern auch
deren umfassende Funktionen optimal zu nutzen. Dr.
Schwerdtner, die erfahrene Kursleiterin, wird den Teilnehmern
helfen, natzliche Apps zu finden, effektive Einstellungen
vorzunehmen und selbststandig Losungen fur technische
Probleme zu entwickeln. Die Kurse finden in verschiedenen
Einrichtungen statt, darunter das Kommunikationszentrum am
OstpreuRendamm und das Hans-Sohnker-Haus, und kosten je



nach Ort zwischen 24 und 36 Euro pro Person fur mehrere
Stunden Unterricht. Die Nachfrage nach solchen Angeboten
zeigt, dass das Interesse der Berliner Burger an digitaler Bildung
wachst, wie berlin.de berichtet.

Traditionelle Chinesische Medizin im
Aufwind

Parallel zu diesen Kursen erlebt die Traditionelle Chinesische
Medizin (TCM) in Berlin eine Renaissance. Die Praxis von Frau
Ma und Dr. Ding, die seit 15 Jahren fur TCM in Steglitz bekannt
ist, zieht Patienten aus verschiedenen Regionen an. Sie
kombinieren jahrzehntelange Erfahrung und gehen regelmaRig
in China lernen, um ihre Fahigkeiten zu verfeinern und neue
Behandlungsmethoden, insbesondere in der Akupunktur, zu
erlernen. Ihre Philosophie, die Gesundheit ihrer Patienten zu
fordern und ihnen wahrend schwieriger Zeiten zu helfen, hat
nicht nur Vertrauen geschaffen, sondern auch ein
bemerkenswertes Wachstum ihrer Praxis zur Folge. Die dortigen
Behandlungen sind gefragter denn je, da viele Menschen auf
alternative Heilmethoden setzen, um ihre Gesundheit zu
verbessern. tcm-akupunktur-berlin.eu hebt die positive
Entwicklung dieser Therapieform hervor und zeigt, dass alte
Heilmethoden wieder neue Anerkennung finden.
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