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Pflegende Angehorige finden
Unterstutzung in neu gegrundeter
Gesprachsgruppe

Einladung zur Neugrundung einer Gesprachsgruppe fur
pflegende Angehorige im Mehrgenerationenhaus Haus im
Akaziengrund Am Donnerstag, dem 8. Juni 2023, |adt die

Kontaktstelle PflegeEngagement Marzahn-Hellersdorf
herzlich zur Neugriundung einer Gesprachsgruppe fur
pflegende Angehorige ein. Die Veranstaltung findet von

10:00 bis 11:30 Uhr im Mehrgenerationenhaus Haus im

Akaziengrund, Allee der Kosmonauten 77, 12681 Berlin

statt. Familien, die von einem Pflegefall betroffen sind,

fuhlen sich oft mit der neuen Situation uberfordert und
alleine gelassen. Die begleitete Gesprachsgruppe fur
pflegende Angehorige bietet hier eine Moglichkeit zum

Austausch und zur Unterstltzung. Die Veranstaltung ist

kostenfrei und wird von der Kontaktstelle

PflegeEngagement Marzahn-Hellersdorf organisiert. Bei
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Einladung zur Neugrindung einer Gesprachsgruppe fur
pflegende Angehdrige im Mehrgenerationenhaus Haus im
Akaziengrund

Am Donnerstag, dem 8. Juni 2023, |adt die Kontaktstelle
PflegeEngagement Marzahn-Hellersdorf herzlich zur
Neugrundung einer Gesprachsgruppe fur pflegende Angehorige
ein. Die Veranstaltung findet von 10:00 bis 11:30 Uhr im
Mehrgenerationenhaus Haus im Akaziengrund, Allee der
Kosmonauten 77, 12681 Berlin statt.

Familien, die von einem Pflegefall betroffen sind, fuhlen sich oft
mit der neuen Situation Uberfordert und alleine gelassen. Die



begleitete Gesprachsgruppe fur pflegende Angehorige bietet
hier eine Moglichkeit zum Austausch und zur Unterstitzung.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und wird von der Kontaktstelle
PflegeEngagement Marzahn-Hellersdorf organisiert. Bei Bedarf
kann eine Betreuung der pflegebedurftigen Person vermittelt
werden.

Fur weitere Informationen und Anmeldung zur Veranstaltung
konnen Interessierte die Telefonnummer 030 221 902 37 wahlen
oder eine E-Mail an kpe@albatrosggmbh.de schicken. Die
Kontaktstelle PflegeEngagement Marzahn-Hellersdorf wird von
Christiane Klinger und Marianne Knappik geleitet und ist am
Blumberger Damm 2k, 12683 Berlin, ansassig.

Die Kontaktstellen PflegeEngagement sind Anlaufstellen zur
Unterstutzung von Selbsthilfe und Ehrenamt rund um die
hausliche Pflege in jedem der 12 Berliner Stadtbezirke. Diese
einzigartigen Einrichtungen wurden 2010 gegrundet und sind
bundesweit bekannt. Partner in den Bezirken sind unter
anderem die Pflegestutzpunkte und Stadtteilzentren. Alle
Angebote der Kontaktstellen PflegeEngagement sind kostenfrei.

Die Kontaktstellen PflegeEngagement werden gefordert durch
die Senatsverwaltung fur Wissenschaft, Gesundheit und Pflege
sowie durch die privaten und gesetzlichen Pflegekassen. Dank
dieser Unterstutzung konnen die Kontaktstellen
PflegeEngagement viele Menschen erreichen und sie auf ihrem
Weg unterstutzen.

Die Hauptstadt eignet sich insbesondere fir Uber-50-)Jahrige als
Reiseziel: Im TUI Best-Ager-City-Index belegt sie Platz 4 und
punktet durch besonders viele Museen und verhaltnismalig
geringen Niederschlagen.


https://web.archive.org/web/20230604164710/https://www.tui.com/tui-workation-index/
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