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Genügsamkeit und Dankbarkeit: Die
Weisheit eines Diakons im Altenburger

Land.
Entdecken Sie die Genügsamkeit im Altenburger Land mit
Diakon Christoph Schmidt aus Schmölln. Erfahren Sie, wie

weniger mehr sein kann für ein glücklicheres Leben.

Die Kraft der Genügsamkeit im Altenburger
Land

Im Altenburger Land steht Diakon Christoph Schmidt aus
Schmölln für eine Botschaft der Genügsamkeit und Dankbarkeit,
die weit über die Kirchengemeinde hinausreicht. Seine
Lebensweisheiten laden zum Innehalten und zur Besinnung auf
das Wesentliche ein, denn laut Schmidt liegt das Glück im
Weniger, nicht im Mehr.

Die Bedeutung von Genügsamkeit und
Dankbarkeit

Der Wochenspruch für die kommende Woche lautet: „So seid ihr
nun nicht mehr Gäste und Fremdlinge, sondern Mitbürger und
Gottes Hausgenossen.“ (Eph.2,19) Diese Worte von Paulus
geben den Menschen im Altenburger Land die Gewissheit, dass
sie nicht allein sind und dass sie genug haben, um zufrieden zu
sein. Genügsamkeit bedeutet, Ressourcen zu schonen und mit
dem zufrieden zu sein, was man hat. Schmidt betont, dass
wahres Glück nicht im Besitz von materiellen Dingen liegt,
sondern in der inneren Ruhe und im Verzicht auf überflüssigen
Konsum.



Christoph Schmidt: Ein Diakon mit Weitblick

Christoph Schmidt war viele Jahre lang Diakon im Kirchenkreis
Altenburger Land und hat mit seinen Einsichten und Ansichten
viele Menschen inspiriert. Sein Kollege prägte den Ausspruch:
„Du hast mehr – aber ich habe genügender.“ Dieser Satz deutet
auf die tiefe Weisheit hin, dass weniger oft mehr ist und dass
Genügsamkeit und Dankbarkeit der Schlüssel zum Glück sind.

Ein Appell zum Umdenken

Die Lehren von Diakon Schmidt laden dazu ein, das eigene
Leben zu überdenken und die Prioritäten neu zu setzen. Die
Botschaft von Genügsamkeit und Dankbarkeit findet immer
mehr Anhänger im Altenburger Land, denn sie bietet einen
Ausweg aus dem übermäßigen Konsum und dem Streben nach
immer mehr. Die Kraft der Zufriedenheit und des Verzichts sind
zentrale Themen, die die Menschen im Altenburger Land zu
einem bewussteren und erfüllteren Leben inspirieren.
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