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“Helen Werner erhält den  Weißen Engel
 für ehrenamtliches Engagement”

Helen Werner aus Edelsfeld erhält den &quot;Weißen
Engel&quot; für ihren ehrenamtlichen Einsatz in der

Rheuma-Liga. Auszeichnung würdigt Mitmenschlichkeit.

Der Einfluss ehrenamtlicher Arbeit auf die
Gemeinschaft in Edelsfeld

Die Auszeichnung „Weißer Engel“ vom bayerischen
Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und Prävention wird
jährlich an bis zu 70 engagierte Personen verliehen, die sich
durch ihren freiwilligen Einsatz im Gesundheits- und
Pflegebereich hervorheben. In diesem Jahr erhielt Helen Werner
aus Edelsfeld diese bedeutende Ehrung, die den selbstlosen
Einsatz von Individuen würdigt, die anderen in schwierigen
Zeiten Hilfe und Unterstützung bieten.

Über die Rheuma-Liga und ihre Rolle

Helen Werner ist seit 2007 Präsidentin der Rheuma-Liga in
Sulzbach-Rosenberg. Diese Organisation zählt 240 Mitglieder,
darunter 36 Kinder, und bietet wertvolle Unterstützung für
Menschen, die an Rheuma leiden, sowie deren Angehörigen. Die
Liga widmet sich dem Besuchsdienst in Senioren- und
Pflegeheimen und setzt sich für die Hospizarbeit ein. Dabei steht
die Gemeinschaft im Vordergrund: Die Angebote reichen von
Sprechstunden bis hin zu rheumagerechten Ausflügen und
regelmäßigen Treffen. Diese vielfältigen Aktivitäten bieten den
Betroffenen eine Perspektive und einen Raum, um über ihre
Sorgen und Fragen zu sprechen.



Ein außergewöhnlicher Moment der
Anerkennung

Die Preisverleihung fand in Regensburg statt, jedoch konnte
Helen Werner nicht persönlich anwesend sein. Stellvertretend
für sie waren der Zweite Vorsitzende Gerd Kimmel und
Kassiererin Gertrud Siegert anwesend. Staatsministerin Judith
Gerlach betonte während der Übergabe die Bedeutung des
ehrenamtlichen Engagements: „In einer Zeit, die für viele
herausfordernd ist, sind es die ‚Weißen Engel‘, die der
Gesellschaft Hoffnung und Stärke verleihen. Ihr unermüdlicher
Einsatz ist ein Vorbild für gelebte Mitmenschlichkeit und
verdient große Anerkennung.“

Die Bedeutung von Ehrenamtlichkeit in der
heutigen Zeit

Die Auszeichnung und das Engagement von Helen Werner und
ihren Mitstreitern verdeutlichen die entscheidende Rolle, die
ehrenamtliche Arbeit in der Gesellschaft spielt. Besonders in
Krisenzeiten, in denen viele Menschen verunsichert sind, bleibt
die Unterstützung durch solche Initiativen unerlässlich. Die
Rheuma-Liga bietet nicht nur praktische Hilfe, sondern fördert
auch das soziale Miteinander und die psychische Gesundheit der
Betroffenen.

Fazit: Gemeinschaft stärken durch
freiwillige Hilfe

Helen Werners Engagement zeigt, wie wichtig es ist, sich
ehrenamtlich für andere einzusetzen. Ihre Arbeit inspiriert viele
in der Region Edelsfeld und darüber hinaus. In einer Zeit, in der
die sozialen Strukturen oft erodieren, sind solche Initiativen ein
Lichtblick und tragen zur Stärkung des Gemeinschaftsgefühls
bei. Jeder, der sich engagiert, leistet einen wertvollen Beitrag
und hilft, das Leben derjenigen zu verbessern, die Unterstützung



benötigen.
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