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»Wacholderwanderwegqg: Entdecken Sie
die bayerische Toskana vor der
Haustur!“

Entdecken Sie die ,bayerische Toskana“: Der
Wacholderwanderweg in der Oberpfalz bietet mediterranes
Flair und beeindruckende Landschaften.

Stand: 25.07.2024, 07:32 Uhr

Von: Jonah Reule

Die ,,bayerische Toskana” - Ein
Wanderparadies vor der Haustur

Die Szenen aus der Toskana, bekannt fur ihre verzaubernden
Landschaften, mussen nicht immer mit einer langen Reise
verbunden sein. Im Amberg-Sulzbacher-Land in der Oberpfalz
erwartet Wanderer eine Uberraschung: der
Wacholderwanderweg, der die naturliche Schonheit und das
mediterrane Flair der Toskana eindrucksvoll widerspiegelt. Hier
kdnnen Naturfreunde und Ruhesuchende direkt vor ihrer
Haustur die idyllischen Hugel und Walder erleben, die an Italien
erinnern.

Wandererlebnisse und auBergewohnliche
Vegetation

Der Wacholderwanderweg erstreckt sich Uber 31 Kilometer und
gliedert sich in zwei Etappen. Die erste Etappe fuhrt von
Schmidmuhlen nach Hohenburg und ist 15 Kilometer lang.



Wanderer genieBen nahtlose Ubergange von Wiesen und
schattigen Baumreihen, wahrend sie das Lauterachtal mit seiner
uppigen Vegetation durchqueren. Diese Region beherbergt eine
vielfaltige Flora und Fauna, darunter uber 160 gefahrdete
Pflanzen- und Tierarten, die sich besonders fur Naturliebhaber
als faszinierend erweisen.

Sehenswurdigkeiten entlang des Weges

Wahrend der Wanderung gibt es einiges zu entdecken. Die
Ruine einer alten Adelsburg und die Klosterburg Kastl sind nur
einige der kulturellen Highlights, die die Wanderer bewundern
konnen. Die Burg Hohenfels, gegrundet im Jahr 1000, ist zwar
auf dem US-Truppenubungsplatz gelegen, zieht dennoch die
Neugier von Geschichtsinteressierten an. Fur Familien und
Abenteuerlustige gibt es daruber hinaus die Klosterkirche in
Kastl, die ein beeindruckendes Tonnengewdlbe zu bieten hat.

e Der Wegq ist ideal fur einen Familienausflug oder eine
Gruppenwanderung.

e Diverse Flora wie Wacholderheiden zieren die
Umgebung.

e Auf der zweiten Etappe konnen Besucher den Naturpark
Hirschwald erkunden.

Naturschutz und okologische Bedeutung

Der Naturpark Hirschwald, der in der zweiten Etappe zwischen
Hohenburg und Kastl verlauft, ist nicht nur fur seine Schonheit
bekannt, sondern auch fur seine okologische Bedeutung. Mit
einer Flache von Uber 27.800 Hektar ist er ein geschutztes
Rotwildgebiet, in dem Rothirsche in ihrem naturlichen
Lebensraum leben. Der Schutz dieser Gebiete ist von
entscheidender Bedeutung fur den Erhalt der Artenvielfalt und
stellt sicher, dass zukunftige Generationen die unberthrte Natur
genielen konnen.



Fazit - eine nachhaltige Alternative fur
Erholungssuchende

Die Region rund um den Wacholderwanderweg bietet eine
hervorragende Moglichkeit, die Natur hautnah zu erleben, ohne
weite Reisen auf sich nehmen zu mussen. Sie stellt eine
nachhaltige und umweltfreundliche Alternative dar, die den
Bewohnern der Region die Gelegenheit gibt, die Schonheit der
bayerischen Landschaft zu wurdigen. Diese ,bayerische
Toskana” konnte bald zu einem bevorzugten Ziel fUr Wanderer
und Naturliebhaber werden und bietet zudem einen Einblick in
die reiche Kultur und Geschichte der Oberpfalz.
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