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Fallt die Drei-Stunden-Marke beim
Oldenburg Marathon 2023?

Oldenburg Marathon am 20. Oktober: Steigen die
Siegerinnen endlich unter 3 Stunden? Neue Strecke, starke
Athletinnen und Wetterbedingungen entscheiden.

Die Spannung steigt! Am 20. Oktober findet der Oldenburg
Marathon statt und die Frage steht im Raum: Knackt eine der
Frauen die magische Drei-Stunden-Marke? In den letzten Jahren
haben die Siegerinnen ihre Zeiten kontinuierlich verbessert, mit
der Vorjahressiegerin Naima Madlen Diesner, die 3:03:17 lief, als
schnellster MalSstab. Die neuen Streckenbedingungen kdonnten
die Moglichkeit bieten, dieses Ziel zu erreichen, doch es bleibt
abzuwarten, wen die Meldeliste anlockt. Bisher fehlen samtliche
bisherigen Siegerinnen, einschlieBlich Marie Hielscher und Birgit
Schonherr-Holscher, die in den letzten Jahren triumphiert
haben.

Das Rennen wird im Schul- und Sportzentrum in Hude gestartet,
wahrend der vielseitige Zeitplan auch Kinder- und 10-Kilometer-
Laufe umfasst. Laut der Anmeldung sind bereits alle 6.300
Platze ausgebucht! Die Wetterbedingungen konnten
entscheidend sein: Leichter Wind aus sudlicher Richtung kénnte
den Laufern an einigen Stellen helfen. Bei den Herren steht ein
enger Wettbewerb an, besonders wenn Lokalmatador Dennis
Osterfeld, der seine Marathons konstant zwischen 2:50 und 2:53
Stunden finishte, die Chance auf ein hoheres Podest nutzt. Der
Druck ist hoch - wer wird in diesem Jahr triumphieren? Mehr
Informationen dazu gibt es auf www.nwzonline.de.


https://www.nwzonline.de/sport/oldenburg-marathon-mit-start-in-hude-faellt-dieses-jahr-die-3-stunden-marke_a_4,1,2768919427.html?womort=Ammerland
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