NACHRICHTEN AG 09. September :

Neue Chancen fur Ehrenamtliche:
Hospizlehrgang im Ammerland startet

Neuer Lehrgang zur ehrenamtlichen Hospizarbeit in
Westerstede startet am 26. Oktober. Infoveranstaltung am
11. September. Anmelden!

Ab dem 26. Oktober 2023 gibt es in Westerstede einen neuen
Lehrgang, der Menschen auf eine ehrenamtliche Tatigkeit im
Bereich der Hospizarbeit vorbereitet. Die Kreisvolkshochschule
Ammerland kooperiert dabei mit dem Ammerland Hospiz, um
Teilnehmerinnen und Teilnehmer intensiv auf diese wichtige
Aufgabe einzustellen. Die Anmeldung fur den Kurs ist bereits
jetzt moglich.

In einer ersten Informationsveranstaltung am 11. September,
die um 17:30 Uhr im Ammerland-Hospiz in der Lange StralBe 40
stattfindet, erhalten Interessierte einen Uberblick tiber den
Kursinhalt und die Ziele des Lehrgangs. Es wird ein offenes
Forum geboten, in dem Fragen gestellt werden kdnnen und in
dem die Motivationen sowie Zielsetzungen von potenziellen
Teilnehmern besprochen werden.

Inhalte des Lehrgangs

Der Lehrgang umfasst insgesamt 120 Unterrichtseinheiten, die
mittwochs abends und gelegentlich auch samstags stattfinden.
Dies ermoglicht den Teilnehmenden, den Lehrgang flexibel in
ihren beruflichen und privaten Alltag zu integrieren. Ein
wesentlicher Bestandteil des Programms ist die personliche
Auseinandersetzung mit den Themen Sterben, Tod und Trauer.
Diese Themen sind nicht nur emotional herausfordernd, sondern



auch von zentraler Bedeutung fur die Hospizarbeit.

Zusatzlich werden die Teilnehmenden mit wichtigen Aspekten
und Hintergrinden der Hospiz- und Palliativarbeit vertraut
gemacht, die fur die umfassende Betreuung von schwerkranken
und sterbenden Menschen notwendig sind. Diese Qualifizierung
stellt sicher, dass ehrenamtliche Helfer vorbereitet sind, den
Betroffenen und deren Angehorigen in einer der schwierigsten
Lebensphasen beizustehen.

Um sich fur den Lehrgang anzumelden, konnen Interessierte
eine E-Mail an die Adresse kvhs@kvhs-ammerland.de senden
oder die Website www.kvhs-ammerland.de besuchen. Es wird
darauf hingewiesen, dass die Absolvierung dieses Lehrgangs
Voraussetzung fur ein ehrenamtliches Engagement im
Ammerland-Hospiz ist. Diese Qualifikation ist nicht nur eine
Ausbildung, sondern auch eine wertvolle Moglichkeit, den
eigenen Horizont zu erweitern und in der Gesellschaft einen
bedeutenden Unterschied zu machen.

Die Hospizarbeit bietet die Chance, Menschen in einer
besonders verletzlichen Phase ihres Lebens zu begleiten. Durch
die Ausbildung erwerben die Teilnehmer nicht nur Wissen und
Fahigkeiten, sondern auch ein tiefes Verstandnis fur die
Bedeutung von Empathie und Unterstutzung in schweren Zeiten.
Dieser Lehrgang ist somit nicht nur fur die einzelnen Helfer,
sondern auch fur das gesamte System von von unschatzbarem
Wert.
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